
Zajęcia na popołudnie  - 02.04.2021r  

Zabawa utrwalająca figury geometryczne pt. „Co jest w tym kształcie?” - wycinamy z kartki: 

kwadrat, prostokąt, trójkąt i koło – prosimy dziecko, aby nazwało poszczególne figury, - 

zadaniem dziecka jest wskazanie w pomieszczeniu rzeczy, które są w kształcie 

poszczególnych figur np. okno – ma kształt prostokąta itd. 

Zabawa  „Ciepło-zimno” ‒ wybierz niewielką zabawkę dziecka i ukryj ją w pokoju (w wersji 

łatwiejszej) lub w mieszkaniu (w wersji trudniejszej). Zachęd dziecko do odszukania zabawki – 

mów „ciepło”, gdy dziecko się zbliża do miejsca ukrycia przedmiotu lub „zimno”, jeśli się od 

niego oddala. W drugiej części zabawy możesz zaproponowad zamianę ról – tym razem 

dziecko ma schowad zabawkę i naprowadzad Cię na nią słowami „ciepło” lub „zimno”. 

Zabawa kształtuje wyobraźnię, umiejętnośd logicznego myślenia i reagowania na hasło.  

Teraz proszę przeczytad dziecku zagadkę: Jest okrągłe, białe, do jedzenia doskonałe. Ma na 

sobie skorupkę cienką. Jemy je na twardo lub na miękko. (jajko)  

Wykonanie dwiczeo  KP 4 s. 39 dw. 3,4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zapraszam do zabawy ruchowo-zręcznościowej. 
 To nie tylko ćwiczenie koordynacji i sprawności motorycznej, ale również 
koncentracji i precyzji ruchu. W co możemy się bawić? Na przykład w rzut piłką lub 
woreczkiem do celu – oprócz wersji tradycyjnej możemy wypróbować tę z papierową 
kulką, którą dziecko ma trafić do obręczy stworzonej z rąk drugiego uczestnika zabawy. 
 

Oczywiście nic nie zastąpi wiosennego spaceru :) 

Pozdrawiamy 

 



 

 

 


