
Temat: „ Taki sobie śmieszny zajączek” 

Cele ogólne: 

- rozwijanie logicznego myślenia podczas rozwiązywania zagadek; 

 - doskonalenie sprawności motorycznych, rozwijanie pomysłowości. 

Cele operacyjne:  

- ćwiczy umiejętność logicznego myślenia; 

- doskonali umiejętność odczytywania kodów według instrukcji; 

- rozwija umiejętności muzyczne i rytmiczne; 

- rozwija sprawność motoryczną, koordynację ruchową; 

- wyzwala w sobie radosny nastrój z powodu zbliżających się świąt 

 

Pomoce : tacka lub dowolny gruby karton, farby plakatowe, brystol 

 

1.Zagadki:  

Widzisz je we dnie, nie widzisz w nocy. Zimą grzeje słabo, latem z całej mocy. SŁOŃCE  

 

Jaka to pierzynka biała, nie z pierza, ale z wody powstała? Płynie po niebie, znasz ją i 

wiesz, że gdy jest ciemna, Będzie z niej padał deszcz. CHMURA  

 

Kropelki wody na głowy padają. Wszyscy przed nimi pod dach uciekają. DESZCZ  

 

Jasny zygzak na ciemnym niebie, Może podczas burzy przestraszyć i ciebie! PIORUN, 

BŁYSKAWICA  

 

Szumi, gwiżdże, czasem gna. Skąd i dokąd? Kto go zna? Dmucha, szarpie, czasem rwie. 

Po co? Za co? Kto go wie? WIATR 

 

Wesoło skacze po łące, wąchając kwiaty pachnące, a kiedy głód go dopada, marchewkę 

na obiad zjada. ZAJĄC 

 

2.Włączmy dziecku piosenkę o zajączku, na filmiku można też podpatrzeć różne ozdoby 

świąteczne.  

  
https://www.youtube.com/watch?v=4u4Jh7n0FDg&ab_channel=martakos 
 

3. Kiedy dziecko wysłuchało piosenki i obejrzało filmik przygotowujemy tackę lub gruby 

karton ( może to być np. z pudelka do butów) smarujemy grubo farbą plakatową. Dziecko 

stawia na farbie gołą stopę a potem odciska ją na czystej kartce papieru, najlepiej brystolu. 

Tam gdzie jest odbita pięta , to jest głowa zajączka, więc trzeba mu domalować uszy, nosek i 

wąsiki. Tam gdzie są palce to jest tułów i łapki. 

Teraz uzupełniamy krajobraz: słońce, trawa, kwiaty, w trawie można namalować pisanki. 

Tutaj dzieci mają dowolność. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4u4Jh7n0FDg&ab_channel=martakos


Skończone i posprzątane ? To się bawimy i wykonujemy ruchy, które proponuje pani na 

filmiku. 

 https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4&ab_channel=malocakids 

  

 
Pozdrawiamy wszystkich    

  

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4&ab_channel=malocakids

