Propozycje zaje¢¢ dla chetnych dzieci z grupy ,,Wiewiorki” - 07.04.2020r.

Temat: Zabawy kolorami — zabawy badawcze.

1. Na poczatek zapraszam Was dzieci do krotkiej rozgrzewki (link znajduje si¢ ponizej)
Oczywiscie rodzice i rodzenstwo takze moga dotaczy¢ do zabawy:)

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldQ

A teraz powtarzajcie rymowanke wykonujac odpowiednie ruchy.

Na raz nogg tupiemy — tupiecie,

na dwa w rece klaszczemy — Kklaszczecie,

na trzy sie ktaniamy — ktaniacie sie¢ ,

na cztery rekq machamy — machacie do siebie r¢ka.

2. Dzi$ zapraszam do zabawy kolorami. Prosze, aby dzieci obejrzaty obrazek i
odpowiedziaty na kilka pytan.

Co robi Zajaczek Wielkanocny?

Dlaczego maluje jajko?

Jakich koloréw uzywa do pomalowania jaja wielkanocnego?

Co maluje na jajku?

Czy, te wzory sg takie same?

Policz, ile namalowat wzorow przedstawiajacych paski, kwiatki, fale

Ile wykorzystat naczyn na farby ?

Jakimi kolorami farb Zajaczek pomalowat swoj ogonek? itp. (bawcie si¢ pytaniami)

3. Nie wiem, czy wiecie, ale kolory mozna podzieli¢ na: ciepte i zimne. Kolory ciepte, to
takie, ktore kieruja nasze mysli ku stoncu i cieptu. Kolory zimne przypominajg nam wodg,
chtod i niebo.


https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

4. Jak myslicie dzieci, o ktorych kolorach uzywanych przez Zajaczka Wielkanocnego
mozemy powiedzieé, ze sa cieple, a o ktorych, ze sa zimne? Co mogt zrobi¢ Zajaczek,
aby jego jajo byto pomalowane na wigcej niz cztery kolory?

5. Zapraszam do zabawy ,,Wymieszaj kolory”. Potrzebne nam beda farby, pedzel i kartki.
Przygotujcie farby w kolorach: , Czerwonym i niebieskim. Przypomne Wam, ze
sg to kolory podstawowe i mozemy je ze sobg miesza¢. Wasze zadanie brzmi nastepujaco:
Zastanoéwcie si¢, Z potaczenia ktérych koloréw, moze powstaé kolor zielony. Teraz
sprobujcie pomieszaé farby tak, aby udato si¢ go pozyskac.

Kolor zielony uzyskaliscie w potaczeniu farby zottej i niebieskiej
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niebieski zielony

6. Samodzielne doswiadczenia.
Zapraszam teraz dzieci do samodzielnego poszukiwania sposobow uzyskiwania
innych kolorow. Sprobujcie odpowiedzie¢ czy uzyskana barwa to barwa ciepla, czy
zimna.



7. Swoje doswiadczenia 1 informacje mozecie zgromadzi¢ w postaci przepisu, ktorego
wzOr zamie$citam ponizej, zapisujac (malujgc) podobnie kolorami na swojej kartce:

Mieszanie kolorow
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czerwony pomaranczowy

*+*=

czerwony niebieski fioletowy

5 u8-

niebieski zielony




8. Zabawa ruchowa ,,W poszukiwaniu koloréw”.
Rodzic lub rodzefstwo wymieniajg Kolor, a dzieci stajg w pokoju obok
wymienionego koloru wskazujac na niego (zabawe powtarzamy dowolng ilo$¢ razy).
9. A teraz tuz przed kolejnymi zajgciami, mozecie trochg pobawi¢ si¢ przy znanej juz Wam
piosence pt.: ,,Zajac” (link ponizej)
https://www.youtube.com/watch?v=t-]VEPrPR9c

10. Zapraszam teraz do wykonania pracy plastycznej- pt.: ,,Pisanka wielkanocna”

Zanim dzieci rozpoczng swoja pracg, prosze, aby rodzice powiedzieli kilka stow o
pisankach i podali krotka definicje:

Pisanka wielkanocna, to ozdoba kazdej $wigconki. Wsrod pokarmoéw znajdujacych sie
w koszyczku, ktory zanosimy do poswiecenia w Wielka Sobote, muszg znalez¢ si¢ pisanki,
ktore symbolizujg rodzacg sie do zycia przyrod¢ oraz Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.

A teraz prosze pozwoli¢ dzieciom na kreatywnos$¢ 1 inwencje tworcza, udostepniajac
wszelkie potrzebne materiaty do wykonania pracy. Moga to by¢ farby, kredki albo rdzne
dodatki pasmanteryjne takie jak koraliki , wstazki cekiny lub papier kolorowy, bibuta, brokat
- cokolwiek Panstwo posiadacie w domu.

Kiedy dzieci wykonaja pigkng pisanke, prosze aby uprzatnety swoje stanowisko pracy.
11. Na koniec zapraszam do krotkiej zabawy relaksacyjnej ,,Masazyki”

Prosze pamictaé, ze w masazykach nie jest zbyt wazne stukanie w plecy dziecka idealnie jak
w instrukcji, rodzice moga wprowadza¢ dowolne modyfikacje. Wazne jest aby robi¢ to
delikatnie .

Tu plynie rzeczka
(Na plecach kantem dtoni wykonujemy ruch falisto - posuwisty)

Tedy przeszla pani na szpileczkach
(Opuszkami palcow stukamy w plecki)

Tu przeszly stonie
(Stukamy zacis$nietymi pi¢sciami posuwajac si¢ na plecach z dotu na gore)

| biegly konie
(jak wyzej, ale w drugg strong z géry na dot)

Zaswiecily dwa stoneczka
(Palcem rysujemy stoneczko na plecach)

Spadl drobniutki deszczyk
(Opuszkami palcow stukamy w plecki)


https://www.youtube.com/watch?v=t-jVEPrPR9c

Czy przeszedt cie dreszczyk?
(muskamy delikatnie tylng cze$¢ szyi)

To tyle na dzis, czekam na Wasze piekne prace, ktore zamiescimy na stronie Fb
przedszkola :)

Pozdrawiam :)



