08.04
zajecia umuzykalniajace - Spiewamy kolysanke - cicho i glo$no.

Cele ogolne:

ksztaltowanie umiejetno$ci uwaznego stuchania

rozwijanie pami¢ci stuchowej 1 muzycznej oraz wyobrazni stuchowe;j
doskonalenie umiej¢tnosci okreslania elementéw muzyki: cicho — glo$no
uwrazliwianie na charakter stuchanej muzyki

rozwijanie aparatu mowy

nauka kotysanki i utrwalenie poznanej piosenki.

poznawanie zwierzat i ich trybu zycia

rozwijanie kreatywnosci i zdolno$ci manualnych

Cele operacyjne:

dziecko:

- wykonuje ¢wiczenie dykcyjne , ¢wiczenie glosowe

— podaje stowa, ktore kojarza si¢ z ciszg 1 z hatasem.

- Uczy si¢ kotysanki Siwa chmurka.

- Instrumentuje kotysanke

- wie, kiedy $§pimy? Czy wszyscy zasypiaja noca?

- wie, ktore zwierzgta sg aktywne dniem, a ktore prowadza nocny tryb zycia.
- rysuje zgodnie z poleceniem

Cwiczenie dykcyjne ,,Glo$no, cicho”.

Proszg, aby dziecko wypowiadato wyraznie zaproponowane przez Rodzica sylaby, np.:
mamamama, memememe, mumumumu, mimimimi lub inne.

Rodzic — jak prawdziwy dyrygent — bedzie pokazywal, czy majg by¢ one wypowiadane
glosno, czy cicho, coraz glosniej, czy coraz ciszej. Uwidacznia to ruchem dtoni:

X dtonie blisko siebie — cicho

X dtonie rozsunigte na szeroko$¢ ragk — bardzo gltos$no

X dlonie rozsuwajace si¢ — coraz glosniej

X dlonie przyblizajace si¢ do siebie — coraz ciszej.

2.Cwiczenie glosowe.

Prosze aby dziecko podato kilka stow, ktore kojarza sie:

- 7 ciszg lub jg oznaczajg (cicho sza!, ciii, sza!, cyt!, pst! itp.)

- z hatasem, z czym$ glo$nym, z krzyczeniem czy wotaniem (hop, hop!, hurra!, hej!, tup!,
tup!, bach! itp.)

Prosz¢ wyjasni¢ dziecku, ze sg to wyrazy dzwiekonasladowcze. Przez chwile dziecko niech
sprawdza, czy ,,dobrze” wypowiada je, zgodnie ze znaczeniem.

Nastepnie niech dziecko sprobuje wraz z rodzicem stowa ,,gtosne” wypowiadaé bardzo
cicho, a stowa ,,ciche” — wykrzyczec.

Rodzic pyta, - czy bylo to tatwe.

Podsumowanie: brzmienie stow dzwigkonasladowczych odpowiada temu, do czego one shuza,
1 trudno zmieni¢ to tylko np. gto$noscia.

3. Zabawa ,,Spiewam glo$no, §piewam cicho”. R. proponuje teraz ,,wyczarowa¢” rézne
charaktery przy $piewie piosenki, ktdrg juz dzieci powinny znac: ,,Nie spijcie, kiedy wiosna”



w roznej dynamice. Np. ciche $§piewanie moze dac efekt tajemniczosci, a glosne — wielkiej
radosci.
Rodzic pyta, czy ta piosenka nadaje si¢ do cichego czy raczej glosnego $piewu ............

https://www.youtube.com/watch?v=140cX981Sww

Rodzic — znéw jak prawdziwy dyrygent — bedzie pokazywat, czy dzieci beda $piewac glos$no,
czy cicho, coraz glo$niej, czy coraz ciszej. Uwidacznia to ruchem dioni:

X dtonie blisko siebie — cicho

X dtonie rozsuniegte na szeroko$¢ ragk — bardzo gltosno

X dlonie rozsuwajace si¢ — coraz glosniej

X dtonie przyblizajace si¢ do siebie — coraz ciszej.

4. Nauka kotysanki ,,Siwa chmurka”. R. pyta, czy dzieci znaja takie specjalne piosenki, ktore
zawsze $piewa si¢ cicho.

Dzieci podajg propozycje. R. wyjasnia, ze niektore piosenki §piewamy cicho, bo ich zadanie
polega na... uspieniu dziecka.

Sa to kotysanki. R. pyta, komu mama lub babcia §piewata kotysanki. Kto ma moze CD z
kotysankami? Jakie znacie kotysanki?

R. proponuje wystuchanie i nauke tradycyjnej kotysanki Siwa chmurka
https://www.youtube.com/watch?v=0XyvgK3x8aM

Siwa chmurka

1. Mate dzieci mruza juz oczka.

Matym dzieciom juz chce si¢ spac,

Juz do okien zaglada nocka.

Bedzie nam cicho $piewac 1 grac.

2. Siwa chmurka po niebie ptynie,

siwy ptaszek za oknem $pi.

Maty $wierszczyk zasnat w kominie.

Zasnij, dziecinko, zasnij i ty.

5. Instrumentacja kotysanki. (mozna wykorzystaé¢ przybory kuchenne). Gdy dziecko
opanuje stowa kotysanki, R. pyta, jakie instrumenty (ciche) pasuja do kotysanki
Dziecko wspolnie z R. ustalaja instrumentarium i sposob gry. R. moze podpowiedziec:
trojkaty, ciche grzechotki, cicho uderzany filcowa pateczka talerz itp.

6. Rozmowa tematyczna z dzieckiem :
- Kiedy spimy?
- Czy wszyscy zasypiajq nocq?
- Czy zwierzeta spiq tylko w nocy?
Swobodne wypowiedzi dzieci na podany temat.
Wspdlne ustalenie, ktore zwierzeta sg aktywne w dzien ($pig w nocy), a ktére prowadza
nocny tryb zycia (w dzien $pig):
- w nocy $pig np.: kura, krowa, wiewiorka
- w dzien $pig np.: sowa, ¢ma, nietoperz, dzik.

Dzieci przyporzadkowujg obrazki ze zwierzetami do dwéch kartondw( granatowy i
niebieski). Na jednym znajduja si¢ zwierzeta aktywne w dzien, a na drugim — aktywne noca.

7 .Utrwalenie kotysanki Siwa chmurka


https://www.youtube.com/watch?v=l4OcX981Sww
https://www.youtube.com/watch?v=0XyvgK3x8aM

— §piewanie, mruczenie melodii lalkom i pluszakom. Mozna kotysaé¢ razem z rodzicem na
chuscie .

Zadania popoludniowe

1. Wykonanie ¢wiczenia w KP3 (éw. 1, s. 68) jesli dziecko jeszcze nie wykonato tej
karty pracy — rozwijanie logicznego myslenia i zdolnosci plastycznych poprzez

rysowanie i kolorowanie obrazka przedstawiajacego to samo, ale w r6znych porach
doby.

2. Cwiczenie matej motoryki ,,Dziurki”. Rodzic wycina dziurkaczem dziurki w
sztywnym papierze (bloku technicznym). Dziecko otrzymuja podziurkowang kartke i
kawatki kolorowej wtoczki. Przewlekajg widczke przez dziurki.
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