Temat: Obrysowywanie cieni

Cele ogolne:

- pobudzanie dziecigcej wyobrazni i tworczosci,

- uzmystowienie dziecku, ze kula ziemska przesuwa si¢ wzgledem stonca
Cele operacyjne:

- wykazuje zdolno$ci manualne,

- pobudza wyobraznie,

- obserwuje jak odrysowany ksztalt cienia zmienia si¢ i przesuwa wraz z wedrujgcym po
niebie stoncem.

Pomoce: kilka ulubionych zabawek, kartka, kredki lub flamaster, 2 latarki, muzyka
1.Rodzic mowi wiersz ,,Cien”

Ten moj cien, $mieszny cien, chodzi za mng caty dzien.

Robi wszystko to co ja: ja gram w pitke- on tez gra

Ja na schody- on na schody, ja jem lody- on je lody,

Ja przez ptot- on przez ptot, gotdw jest do réznych psot.

http://www.smog.pl/wideo/8081/teatr_cieni /

2.,,Zgadnij co robie¢?”- zabawy pantomimiczne, rodzic lub kto$ z rodziny wchodzi za
zastonke lub parawan wykonuje jaka$ czynno$¢ , ktorg dziecko odgaduje - zamieniamy si¢

rolami.

3. Rysujemy cienie:

- arkusz papieru ktadziemy przy oknie, balkonie, mozemy go polozy¢ na zewnatrz: balkon,
taras,

- na arkuszu ustawiamy ulubione zabawki dziecka,

- dziecko obrysowuje cien jaki one rzucajg na kartke, to dobry moment na pokazanie, ze
cienie si¢ przesuwajg gdy kartka lub figurka,

- wypeliamy kolorem kontury cieni,

- mozna dorysowac lub domalowa¢ dodatkowg sceneri¢ do naszych cieni.



mojedziecikreatywnie.pl

3. Zabawa w ganianego Swiatlem:

— tu potrzebne sa dwie latarki i wbrew nazwie wcale nie trzeba si¢ nabiega¢. Dorosty
przesuwa smugg $wiatla po $cianie, a dziecko goni jg drugg smugg — najpierw powoli, a
potem coraz szybciej! Co jaki$ czas mozecie zamienia¢ si¢ rolami. Zabawe dobrze jest robic¢
przy muzyce.

Pozdrawiamy



