Zajecia popoludniowe

Zabawa ruchowa: ,,Sie¢ pajaka” — to kreatywna zabawa, ktorg przeprowadzimy w domu z
wykorzystaniem mebli©, dlugiej wtoczki i kolorowych piteczek. Popro$ rodzica/ rodzenstwo
aby za pomocg welny i mebli utworzy¢ sie¢ pajgka®©. Nastepnie rozsyp kolorowe pitki (lub
kulki z kolorowych kartek). Osoba dorosta wypowiada kolor piteczki, a Ty na czworakach
staraj si¢ nie uszkodzi¢ sieci i pozbierac jak najwigcej piteczek. Podczas tej zabawy rozwijasz
koordynacj¢ ruchowg i duza motoryke.

Zabawa ,,Dopowiedz i zrob”

Rodzic przeczyta zdania, a Ty dopowiedz zakonczenia stowa do rytmu:
Powiedz: prosie i podrap sie po... (nosie)

Powiedz: krowy i dotknij rekq... (glowy)

Powiedz: kura i krzyknij glosno...(hura)

Powiedz: kréliczki i nadmij... (policzki)

Powiedz: konie i pogtaskaj dloniq...( skronie)

Powiedz: psy i klasnij raz ...(dwa, trzy)

Czas na utrwalenie liter:

https://pisupisu.pl/przedszkole/dopasuj-literki



