
PROPOZYCJA ZAJĘCIA DLA DZIECI Z GRUPY KRASNALE NA DZIEŃ 10.04.2020 

 

Temat: Pisanka wielkanocna - malowanie farbami. 

 

cele:  

- rozwijanie motoryki małej 

- kształtowanie zdolności plastycznych 

- rozwijanie wyobraźni 

- wdrażanie do umiejętnego posługiwania się pędzlem 

 

( do zajęć potrzebne będą: ugotowane jajka, farby, pisaki, pędzle,korek od butelki) 

 

PRZEBIEG 

 

1.Niech w nastrój świąteczny wprowadzi  nas bajka  o pisankach: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nDlJVu4rXrU  

 

3. Poproszę rodzica, o położenie jajka na łyżce i podanie dziecku, druga łyżka dla rodzica. 

teraz idziemy jedno za drugim tak, aby jajko nie spadło! 

 

4. „Jajko” – masaż relaksacyjny. 

Dziecko i rodzic siedzą w parach - jedno za drugim. Rodzic czyta wierszyk, mówiąc i 

pokazując, jakie ruchy mają wykonywać dziecko na jego  plecach. Rodzic czyta wiersz po 

raz drugi, pokazując w powietrzu ruchy, które mają być wykonane: 

- A to co? A to co? 

Jajko drogą szło       -. Dzieci stukają palcami od dołu pleców ku górze. 

- Napotkało „patelnię”.- Na czubku głowy robią okrężny ruch dłonią zakończony lekkim           

stuknięciem. 

- I udaje jajecznicę    - Wykonują ruch gładzący od czubka głowy ku dołowi. 

Następnie rodzic wykonuje jajkiem, ruchami okrężnymi masażyki na plecach dziecka. 

 

3.Kładziemy jajka na nakrętkach i malujemy jajko wpólnie z dzieckiem lub każdy swoją 

pisankę. Po wyschnięciu  farby, rysujemy dowolne wzory na jajku pisakami. Jeśli nie mają 

Państwo farb, można kolorować jajka  najpierw łupinami z cebuli. W trakcie malowania 

proszę o włączenie dzieciom piosenek, np. Wełniany, baranek, Wesoła pisanka, Zając 

malowany. Niech utrwalają sobie słowa i melodię oraz wprowadzają w świąteczny nastrój. 

https://www.youtube.com/watch?v=nDlJVu4rXrU


Po skończeniu zabawy zachęcamy dzieci do wspólnego sprzątania ( zamykamy farby, 

myjemy pędzelki itp.) 

( efekty prac mile widziane w wiadomościach na stronie fb. przedszkola) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0dpvDEDt9OE  

 

https://www.youtube.com/watch?v=4u4Jh7n0FDg  

 

https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ  

 

 

Propozycje zabaw popołudniowych 

 

1. Teraz troszkę się poruszamy i poćwiczymy.  Na początek zapraszam Was wszystkich do 

zabawy: stajemy w lekkim rozkroku i powtarzamy za rodzicem słowa rymowanki, 

jednocześnie wykonując odpowiednie ćwiczenia. 

Ręce w dole, ręce w górze, 

Rysujemy koło duże. 

Skok do góry, ręce w bok,  

teraz w przód zrób jeden krok. 

Skok do tyłu, skok na jednej nodze, 

Teraz usiądź na podłodze. 

 

2. Skoro siedzimy już na podłodze, wykorzystamy ten czas na wysłuchanie bajki, poproszę 

rodziców o odczytanie bajki. 

Pisankowa bajeczka 

https://www.youtube.com/watch?v=0dpvDEDt9OE
https://www.youtube.com/watch?v=4u4Jh7n0FDg
https://www.youtube.com/watch?v=6xpm8tTKdCQ


 

Zajrzały wróbelki do kurnika i zobaczyły, że kura zniosła cztery jajka. 

– Ko-ko-ko – zagdakała. – Leżcie tu cichutko. 

I poszła szukać ziarenek na podwórku. Ale jajka myślały, że są mądrzejsze od kury. Turlały 

się i postukiwały skorupkami, aż usłyszał je kot. 

– Mrau – powiedział. – Będzie z was pyszna jajecznica. 

– Nie, nie! – Trzęsły się ze strachu jajka. – Nie chcemy na patelnię! 

– Uciekajcie – ćwierkały wróbelki. – Schowajcie się przed kotem. 

– Nie dam się usmażyć! – zawołało pierwsze jajko i poturlało się przed siebie. Po chwili 

wróciło i zaśpiewało wesoło: 

Jestem czerwone w czarne kropeczki, nikt nie zrobi jajecznicy z takiej biedroneczki. 

– Co ci się stało? – pytały pozostałe jajka. 

– Pomalował mnie pędzelek kolorową farbą i już nie jestem zwykłym jajkiem, tylko 

wielkanocną pisanką. Drugie jajko też poturlało się do pędzelka i rzekło grubym głosem: 

To nie jajko, tylko tygrys, nie rusz mnie, bo będę gryzł. Teraz wyglądało jak pisankowy tygrys 

w żółto-czarne paski. 

– Brawo! – ćwierkały wróbelki. 

– I ja też, i ja też! – wołało trzecie. 

Trzecie jajko wróciło całe zieloniutkie i pisnęło: 

- Jestem żabką, każdy to wie. Czy ktoś zieloną żabkę zje? Nie! 

Trzy pisanki były bardzo zadowolone. Czwarte jajko zbladło ze strachu. 

– Pospiesz się! – ćwierkały wróbelki. – Kot idzie. 

– Tylko jedno jajko? – mruczał kot. – Ugotuję cię na twardo. 

Jajko ze strachu trzęsło się tak, że skorupka zaczęła mu pękać. 

– Ojej, ratunku! – wołały przerażone wróbelki. – Teraz na pewno kot cię zje. 



– Trach-trach-trach! – skorupka pękła na małe kawałki i... wyszedł z niej żółty kurczaczek. 

Zamrugał czarnymi oczkami i zapiszczał: 

- Wielkanocna bajka, wyklułem się z jajka! 

A wróbelki zaćwierkały, że „w świątecznym koszyku jest pisanek bez liku”. 

 

 3. Jak Wam podobała się bajeczka? Sprytne były te jajeczka, prawda? A teraz czas na mały 

eksperyment- również będziemy malować pisanki, ale nieco inaczej niż zwykle. 

TĘCZOWE JAJO 

Czego potrzeba? 

 jajko na twardo 

 barwniki spożywcze 

 wata/waciki 

 gumowe rękawiczki 

Ubieramy rękawiczki, rozpuszczanymi barwnikami nasączamy watę (tak jak na zdjęciu), 

następnie zawijamy w nią jajko. Zostawiamy na kilka minut i gotowe! Dużo lepszy efekt 

osiągamy na jajku z białą skorupką. 

 

 

 



 

 

Życzymy Wam przyjemnej pracy.  

 


