
PROPOZYCJA ZAJĘCIA DLA DZIECI Z GRUPY KRASNALE NA DZIEŃ  07.05.2020 

 

1. Witajcie kochani, dzisiejsze zajęcia rozpoczniemy od piosenki „Pali się”- zapraszam do 

zabawy i wspólnego śpiewania.  

  https://www.youtube.com/watch?v=yv0YdFZHmgM 

 

2. Teraz usiądźcie wygodnie i wysłuchajcie opowiadania o Jacku i Agatce  

 „Wybuchł pożar- wzywamy straż pożarną”. 

„Pewnego pochmurnego popołudnia Jacek i Agatka zostali sami w domu, bo rodzice musieli 

na chwilkę wyjść. Dzieci bawiły się swoimi ulubionymi zabawkami, budowały z klocków, gdy 

nagle zauważyły za oknem jakiś dziwny dym. Podeszły bliżej i okazało się, że w sąsiednim 

bloku wybuchł pożar. 

- Jejku, Jacku trzeba coś zrobić – krzyknęła Agatka – Już wiem! – dodała po chwili namysłu. 

Pamiętasz , ostatnio na zajęciach w przedszkolu nasza pani mówiła, co należy zrobić w 

takiej sytuacji?  

- Tak pamiętam ! – odpowiedział Jacek. Trzeba zadzwonić po straż pożarną. 

Tak też zrobili. Agatka szybko przyniosła telefon, wykręciła numer i udzieliła odpowiedzi pani, 

którą słyszała w słuchawce. Pani prosiła o wyjaśnienie, co się stało, o podanie dokładnego 

adresu i telefonu spod , którego dzwoniła Agatka. Straż pożarna przyjechała bardzo szybko i 

opanowała sytuację. Kiedy rodzice wrócili do domu, dzieci opowiedziały im całą historię, a 

oni stwierdzili, że są bardzo dumni z takich dzieci, bo dzięki Jackowi i Agatce udało się 

szybko ugasić pożar. Co najważniejsze nikomu nic się nie stało.”  

 

Po wysłuchaniu opowiadania rozmowa z dzieckiem na temat wydarzeń:  

- Czy pamiętacie o czym Agatka przypomniała Jackowi? 

- Czy dzieci zachowały się prawidłowo? 

- Co zrobili Jacek i Agatka?  

- Jak waszym zdaniem mogła się ta historia zakończyć, gdyby w porę nie przyjechała straż 

pożarna? 

- Jak waszym zdaniem mogła się ta historia zakończyć, gdyby w porę nie przyjechała straż 

pożarna? 

 

3. W tej zabawie zamienicie się w prawdziwych strażaków. Poproszę rodziców o włączenie 

filmiku, a Wy zaproście do zabawy rodzeństwo, mamę lub tatę i słuchajcie uważnie muzyki 

ona Was pokieruje: 

 https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yv0YdFZHmgM
https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE


4. „Wóz strażacki”- do tej zabawy potrzebne nam będą – rysunek wozu (przykład w 

załączniku), klej, papier kolorowy lub bibuła w kolorach: czerwony, czarny i inne dowolnie 

wybrane kolory. Zadaniem dziecka jest wyklejenie albo kawałkami papieru albo bibuły 

sylwety wozu strażackiego. 

 

PROPOZYCJA ZAJĘĆ POPOŁUDNIOWYCH 

 

1.Ćwiczenia oddechowe - Gasimy pożar! 

- rysujemy na kartce koło a w nim ogień 

- wycinamy niebieskie kropelki 

- dziecko dmucha przez słomkę w kierunku ognia, kiedy pokryje ogień wszystkimi 

kropelkami - pożar ugaszony!!!( wszystkie krople w kole) 

2. A teraz wesoła zabawa pt. Strażak ( potrzebne będzie koło,pokrywka od garnka, które 

będzie naszą kierownicą) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE  

 

3.W nagrodę obejrzyjcie przygody strażaka Tomka, dzięki której utrwalicie numer do straży 

pożarnej: 

https://www.youtube.com/watch?v=DEscYD5fCGM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BKAw3y1HKuE
https://www.youtube.com/watch?v=DEscYD5fCGM


ZAŁĄCZNIK  
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