
Propozycje zajęć dla chętnych dzieci z grupy „Wiewiórki” – 06.05.2020 

Temat:  Warszawa – jak powstała stolica Polski? – formułowanie odpowiedzi na pytanie na 

podstawie legendy Wars i Sawa.  

 

Cele: 

- kształtowanie umiejętności uważnego słuchania 

- klasyfikowanie pojazdów  

 

1.Proszę posłuchajcie legendy pt.: „Wars i Sawa” (autor-Joanna Kończak) 

 

Wars i Sawa  

Gdy rybak Wars wypłynął na połów, zobaczył w rzece dziwną, wielką rybę. Z ciekawości 

podpłynął bliżej. To nie była ryba, ale syrena. Miała ciało pięknej dziewczyny i rybi ogon. 

Nazywała się Sawa. Wars zakochał się w syrenie, a ona w nim. Syrena nie chciała dłużej żyć 

w rzece. W magiczny sposób ogon Sawy odmienił się w ludzkie nogi. Szczęśliwa para 

zamieszkała w chacie nad Wisłą. Pewnego razu zapukał do nich gość. To był książę 

Ziemomysł, który zgubił się na polowaniu. Wars i Sawa nie wiedzieli, jak ważna osoba do 

nich trafiła. Z dobroci przyjęli wędrowca pod dach, nakarmili i przenocowali. Książę wyznał 

potem, kim jest. Podziękował szczerze za pomoc i powiedział: „Ziemie te na zawsze 

Warszowe zostaną” Warszawa  zyskała więc swoją nazwę, by wszyscy pamiętali o dobrym 

sercu Warsa i Sawy.  

Możecie Państwo zadać kilka pytań do treści legendy: 

-  Co zobaczył rybak, gdy wypłynął na połów?  

- Co się okazało, gdy podpłynął bliżej?  

- Jak wyglądała syrena? Jak miała na imię? 

- Co się stało, gdy rybak i syrena zakochali się w sobie? 

-  Gdzie zamieszkała szczęśliwa para?  

- Kto pewnego dnia zapukał do ich chaty?  

- Wars i Sawa nie wiedzieli, że ten człowiek to książę.  

- Jak go przyjęli? Jak odwdzięczył się książę gospodarzom?  

- Od czego Warszawa uzyskała swą nazwę?  

 

Proszę zapytać dziecko również, czym mógł  dawniej płynąć Wars – chętne dzieci 

dorysowują prostą łódź na osobnej kartce 

Warto wspomnieć dziecku o tym, że Syrenka została symbolem Warszawy i znajduje się w 

herbie tego miasta.  

 

 

 

 

 

 

 
fot.Wikipedi 



1. Zabawa dydaktyczna  „Podróż po Warszawie”. 

 Warszawa to stolica naszego pięknego kraju, jest to miasto bardzo duże, dużo 

większe od naszego Płocka. 

Obejrzyjcie teraz krótki film pokazujący Warszawę z lotu ptaka : 

https://www.youtube.com/watch?v=bXDLnVribPo 

/Warszawa z lotu ptaka | POLAND ON AIR | Maciej Margas & Aleksandra Łogusz/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

fot.ekartka 

Do zabawy proszę przygotujcie jakieś liczmany np./ klocki, guziki. Zadaniem Waszym będzie 

odgadnięcie zagadek słownych, podzielenie nazw na sylaby / tu nam przydadzą się liczmany 

/a kto potrafi proszę niech określi pierwszą i ostatnią głoskę . Gotowi to zaczynamy: 

  

Kierownica, dzwonek, 

koła z oponami. 

Jedzie na nim człowiek 

i rusza nogami. (rower) 

  

Toczy się po szynach, 

głośno dzwonkiem dzwoni. 

Dziś go prąd porusza, 

dawniej para koni. (tramwaj) 

  

Choć nóg nie posiada, 

szybko pędzi szosą, 

bo nie nogi, 

ale koła po szosie go niosą. (samochód) 

https://www.youtube.com/watch?v=bXDLnVribPo


  

Nie jest ptakiem, 

a ma skrzydła. 

Możesz się nim 

w podróż wybrać. (samolot) 

  

W tunelu pod miastem 

drogę swoją ma. 

I drogą tą co dzień 

z ludźmi szybko gna. (metro) 

  

Pływa jak ryba, 

lecz się od niej różni: 

brak mu ogona. 

Płyną nim podróżni. (statek) 

  

3.Popatrzcie teraz na obrazki poniżej i zastanówcie się, a potem powiedzcie, które  pojazdy 

poruszają się po lądzie, które po wodzie, a które w powietrzu ? Których jest najwięcej ze 

względu na miejsce poruszania się. Znacie wszystkie pojazdy? Którym chcielibyście się 

odbyć podróż? Dlaczego ? 
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4. Ile jest pojazdów jeżdżących, ile latajacych, a ile pływających? Których jest najwięcej, 

których najmniej, a może tyle samo? 

5.Kolejna propozycja dla Was – obejrzyjcie krótką prezentację i rozwiążcie zadania na końcu: 

(tylko dla chętnych) 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0Oe

6kH5zUgxK_ZDSfHg6AxnLAaEkoND7b8Aucd6Y0ISuk1ib6EtcEOgH0 

  

6.Na koniec zapraszam do wykonania kilku ćwiczeń gimnastycznych do których link 

podaję  poniżej 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hBFLp08y33Y 

 

Pozdrawiam i do jutra :) 
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