
Propozycje zajęć dla chętnych dzieci z grupy „Wiewiórki” – 15.04.2020 

 

Temat: Kogut i kury - zajęcia matematyczne. 

Cele: 

- doskonalenie umiejętności dostrzegania regularności w układzie 

- rozwijanie wyobraźni 

- doskonalenie koordynacji ruchowej 

- rozwijanie sprawności manualnych. 

Pomoce: papierowe paski (dwa kolory), szablony kur i kogutów (lub małe obrazki, klocki ), 

 

Przebieg zajęć: 

1. Zabawa rozwijająca pamięć wzrokową i uwagę „Płotek”. 

  Dzieci otrzymują papierowe  paski  w dwóch kolorach. Rodzic układa sekwencję, np.: 

czerwone, zielone, zielone, czerwone, zielone, zielone- mozna także ułożyć z pasków 

dowolny wzór np.: płotek, korytko, budę dla pieska itp. 

 Dzieci głośno nazywają kolejne elementy. Następnie rodzic zakrywa wzór. Zadaniem 

dzieci jest odtworzenie go i kontynuowanie rytmu.  

 

2. Ćwiczenie rozwijające zmysł równowagi „Taniec z książeczką  ”. Dziecko   kładzie na 

głowie  np.: małą książeczkę . Rodzic włącza muzykę ( dowolne nagranie) . Dziecko tańczy , 

uważając, aby nie zgubić książeczki lub innego przedmiotu. 

 

Można wykorzystać poniższy link z piosenką o wiośnie. 

https://www.youtube.com/watch?v=bO5qbyBVHtA 

 

3. Zabawa matematyczna „Kogut i kury”. Do zabawy potrzebne są conajmniej 2 osoby, czyli 

np.: rodzic lub rodzeństwo  i dziecko. 

 

Każdy  otrzymuje szablony kogutów i kur w różnej liczbie.  

Oczywiście koguty i kury możecie zastąpić innymi elementami np. : klockami w różnych 

kolorach i różnej wielkości. 

 

 Na początek  uczestnicy zabawy mają do dyspozycji po 2 koguty i 4 kury. Zadaniem 

każdego  uczestnika jest utworzenie dwóch równolicznych i takich samych stad drobiu. 

 Rodzic podpowiada – trzeba utworzyć dwa zbiory (stada) z ptakami tak, aby każdy z nich 

składał się z 3 kogutów  i takiej samej liczby kur. 

 Następnie każdy uczestnik zabawy otrzymuje jeszcze 4 kury, które ma sprawiedliwie 

rozdzielić między stadami. 

 Jeśli uczestnicy zabawy dobrze sobie radzą z zadaniami, otrzymują dodatkowo po  1 

kogucie i 1 kurze i powinni ponownie utworzyć jednorodne i równolicznye zbiory. 

  Na koniec  trzeba utworzyć  trzy zbiory (stada) z ptakami tak, aby w każdym były: 2 

koguty i taka sama liczba kur. 

 

4.A teraz po wytężonej pracy zapraszam do krótkiej zabawy z kolorowaniem kury i koguta 

(link poniżej) 

https://www.youtube.com/watch?v=bO5qbyBVHtA


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://www.kolorowankionline.net/kogut-i-kura 
 

5. Zestaw ćwiczeń gimnastycznych 

 Ćwiczenie kształtujące mięśnie tułowia, obręczy barkowej, rąk i nóg. Dziecko 

kładzie się na brzuchu. Stara się przekładać zabawkę z jednej ręki do drugiej. Łokcie 

powinny być uniesione nad podłogą, a nogi złączone. 

 

 Zabawa na czworakach „Wędrówki piesków z przeszkodami”. Dziecko kładzie 

zabawkę na podłodze. Następnie na sygnał dziecko (piesek) w pozycji na 

czworakach porusza się po pokoju. Gdy piesek  napotka na swojej drodze zabawkę, 

przeskakuje przez nią.  

 

 Skoki. Dziecko swobodnie porusza się. Napotkawszy na swojej drodze zabawkę, 

zatrzymuje się i przeskakuje  w dowolny sposób: obunóż, na jednej nodze, przodem, 

bokiem. 

 

 Ćwiczenie tułowia – skręty. Dziecko siedzi w siadzie skrzyżnym, zabawkę trzyma w 

jednej ręce. Wykonuje skręt tułowia i kładzie zabawkę  na podłodze z tyłu za 

plecami. Ze skrętem w przeciwnym kierunku zabierają ją 

 

Jeśli dziecko będzie miało ochotę jeszcze poćwiczyc to odsyłm do zajęć i linków z 

poprzednich dni . 

 

 

Na dziś to wszystko, pozdrawiam i do jutra:) 

https://www.kolorowankionline.net/kogut-i-kura

