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Temat: ,,Zastawianie wielkanocnego stolu” — zabawy matematyczne.

Cele ogdlne:

- ksztalcenie umiejetnosci klasyfikowania przedmiotow wedtug wybranego kryterium,

- rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- potrafi przeliczy¢ przedmioty,

- potrafi dodawac¢ i odejmowaé na konkretach,

wypowiada si¢ na temat ilustracji,
zna znaczenie ruchu dla zdrowia,
potrafi doktadnie wykona¢ ¢wiczenia.

potrafi odnalez¢ 1 wymieni¢ réznice migdzy przedmiotami,

1. Zabawa ruchowa przy piosence ,,Znaki Wielkanocy” — link do piosenki podany

wczesniej.
2. Proszg przeczytac¢ dziecku wiersz

»Wielkanocny stol”
Ewa Skarzynska

Nasz stot wielkanocny haftowany w kwiaty.

W borowkowej zieleni listeczkow skrzydlatych.

Lukrowana baba rozpycha si¢ na nim,
a przy babie — mazurek w owoce przybrany.
Palmy — pachng jak tgka w samym $rodku lata.

Siada mama przy stole, a przy mamie tata. | my.

Wiosnha na nas zza firanek zerka,

a pstrokate pisanki chcg tanczy¢ oberka.
Wpuscimy wiosne.

Niech stoficem zably$nie nad stolem

w wielkanocne $§wigtowanie jak wiosna wesole.

3. Prosze zapyta¢ dziecko:

Zdjegcie pochodzi ze strony STYL.PL

- Jakie elementy dekoracyjne znajdujg si¢ na stole?

- Kto usigdzie przy stole?

- Czego brakuje na stole, a powinno si¢ znalez¢ zgodnie z tradycjg wielkanocng?

4. Przypomnijcie wspolnie symbolike niektorych produktéw znajdujacych si¢ na stole.

Pisanka — symbol zycia.



Baranek — symbol zmartwychwstania Chrystusa.

Choragiewka — znak zwycigstwa.

Palmy — nawigzujg do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez
mieszkancow miasta.

Swiateczne palmy miaty zapewni¢ dobre plony, chronié¢ przed pozarami i chorobami.
Bazie — spozywano, gdyz wierzono, ze chroni to przed bolem i dodaje sit. Sg
symbolem budzacej si¢ wiosny.

5. ,,Wielkanocne obliczenia” — zabawa matematyczna.
Dziecko siada przy stole, na ktorych lezg liczmany, np. nakretki po napojach.
Proszg podac tres¢ zadania, a dziecko oblicza za pomoca liczmanow:

e W pewnym domu do $wigtecznego $niadania zasiadly nastepujace osoby: mama, tata,
ciocia Basia z wujkiem Piotrem i dwiema coreczkami, babcia Frania i maty Michas.
Ile osob siadto do §wiagtecznego $niadania?

o Kasia ozdabiata $wigteczny mazurek. Przygotowata 10 migdatow. Po chwili przyszedt
Maciek i zjadt 2 migdaty. Ile migdatow zostato Kasi do ozdobienia mazurka?

e Na stole lezato osiem jajek. Mama zjadta jedno, a tata dwa. Ile jajek zostalo na stole?

e Zuzia robita wielkanocng palme. Przyczepita na niej 3 czerwone kwiaty, 2 zotte
kwiaty i 4 fioletowe. Niestety, klej byt zbyt staby i 2 kwiaty si¢ odczepity. Ile kwiatow
zostato na palmie?

6. Zaproponuj dziecku odszukanie i wskazanie réznic miedzy obrazkami. Karta pracy
w linku ponize;.

http://proliberis.org/images/dla dzieci/wycinanki wielkanoc/pro liberis wycinanki 0
9.pdf

7. Na koniec kilka éwiczen ruchowych. Zakre¢ kotem 10 razy i wykonaj ¢wiczenia

https://wordwall.net/pl/resource/1059556/gimnastyka-dla-przedszkolak%C3%B3w

Zajecia na popoludnie

Zabawa utrwalajaca figury geometryczne pt. ,,Co jest w tym ksztalcie?”

- wycinamy z kartki: kwadrat, prostokat, trojkat i koto — prosimy dziecko, aby nazwato
poszczegolne figury,

- zadaniem dziecka jest wskazanie w pomieszczeniu rzeczy, ktore sa w ksztalcie
poszczegolnych figur np. okno — ma ksztalt prostokata itd.


http://proliberis.org/images/dla_dzieci/wycinanki_wielkanoc/pro_liberis_wycinanki_09.pdf
http://proliberis.org/images/dla_dzieci/wycinanki_wielkanoc/pro_liberis_wycinanki_09.pdf
https://wordwall.net/pl/resource/1059556/gimnastyka-dla-przedszkolak%C3%B3w

,Cieplo-zimno” — wybierz niewielkg zabawke dziecka i ukryj ja w pokoju (w wersji
tatwiejszej) lub w mieszkaniu (w wersji trudniejszej). Zache¢ dziecko do odszukania zabawki
— moéw ,,cieplo”, gdy dziecko si¢ zbliza do miejsca ukrycia przedmiotu lub ,,zimno”, jesli si¢
od niego oddala. W drugiej czgsci zabawy mozesz zaproponowaé zamiang rol — tym razem
dziecko ma schowa¢ zabawke i naprowadza¢ Ci¢ na nig stowami ,,ciepto” lub ,,zimno”.
Zabawa ksztattuje wyobrazni¢, umiejetnos¢ logicznego myslenia i reagowania na hasto.

Naturalnie caly czas bardzo zach¢camy do zabawy z literami — uktadanie wyrazéw oraz
czytania krotkich tekstow :)

Cwiczenia wspierajace dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

1. Doskonalenie orientacji przestrzennej:

- polecamy dziecku narysowanie na srodku kartki stotu i prosimy o zaprojektowanie go na
zblizajace si¢ §wigta:

- na stole narysuj wielkanocny koszyczek,

- Z prawej strony koszyczka narysuj baranka,

- Z lewej strony narysuj ozdobione mazurki,

- pod stotem narysuj kotka lub pieska,

- nad stolem narysuj duza lampe,

- z prawej strony namaluj 4 kolorowe baloniki,

- Z lewej strony kartki narysuj obrazek.

2. Rozpoznawanie dZwigkow z otoczenia — wrazliwo$¢ stuchowa:

- sadzamy dziecko na $rodku pokoju, zastaniamy mu oczy i tworzymy dzwieki, ktére ma
odgadnac¢: otwieranie drzwi, okna, zapalanie $wiatla, sptukiwanie wody, prysznic, darcie
papieru itp.

3. Usprawnienie palcow oraz koordynacja ruchow rak ze wzrokiem:

- prosze o wyszukanie pokolorowanej ksigzeczki, wyciecie z niej postaci ludzkich, zwierzat,
ro$lin 1 innych znajdujacych si¢ tam przedmiotow. Po wycigciu wszystkich elementow
prosz¢ o stworzenie wlasnego obrazku wg pomystu.

4. Doskonalenie motoryki duzej, rozwijanie sprawnosci ruchowej:

- ,ciecie nozyczkami” — lezenie na plecach — nogi wykonuja ¢wiczenia naprzemienne w gore,
w dot, w lewo, w prawo,

- ,moja szyja” — sktony, skrety, krazenia gtowa (¢wiczenie wykonane na siedzaco),

- ,czlowiek guma” — zwijanie i rozwijanie ciata (dowolna interpretacja ¢wiczenia przez
dziecko)

Milej zabawy



