06.04.2020r
Zabawy logopedyczne

Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji gtosek
-utrwalanie lewej strony ciata

Pomoce: kolorowa frotka lub gumka.

Drodzy rodzice pobawcie si¢ z dzie¢mi w nasladowanie ruchow aparatu
artykulacyjnego. Prosze¢ aby podczas ¢wiczen rodzice siedzieli za dzieckiem, a
przed Wami stato lustro. Dzi§ bedziemy utrwala¢ strone: lewg naszego ciata.
Razem z dzieckiem zrébcie kilka przysiadow nastepnie dotknijcie klatki
piersiowe] z lewej strony. Tak bije wasze serce z lewej strony. Zaldzcie dziecku
kolorowa gumke na lewa reke.

»Juz niedlugo swieta”.

Dzisiaj pomozemy rodzicom posprzata¢ mieszkanie.

- Otwieramy szeroko okno i oddychamy ( wciggnij powietrze nosem i wypusé
powoli ustami)

- Wycieramy kurz z parapetu (wysun jezyk ,,zadto” z buzi, przesuwaj go na
boki);

- Teraz myjemy okno (czyscimy jezykiem ,}opatg” gorne nastepnie dolne
z¢by po zewnetrznej stronie);

- Zamiatamy podtoge (przesuwamy jezykiem po dnie jamy ustnej);

- Teraz wytrzepiemy dywan (probujemy dotykac jezykiem nosa lub brody,
nastepnie klaskamy);

- Brudne firanki pierzemy w pralce (przy otwartej szeroko buzi, krecimy
jezykiem wkoto ust, raz w prawo, raz w lewo);

- Jeszcze trzeba zawiesi¢ czyste firanki (jezykiem liczymy wszystkie gorne
zeby, od $rodka buzi, rozpoczynajac od lewej strony), rodzic kilkakrotnie
utrwala pojecia: lewa strona pokazujac lewy policzek, lewa reka, przypominajac
ze obrazki tez uktadamy od lewej strony;



- Po skonczonej pracy mozemy usig$¢ wygodnie w fotelu (robimy szeroki jezyk
jak ,topata” i rozpychamy go w buzi na boki);

- Po chwili zasypiamy ze zmg¢czenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu i
parskaj);

- Bardzo mocno $pimy i (chrapiemy przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie przyczynowo-skutkowe.
Cele:
- ksztalcenie umiejetnosci analizowania materiatlu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- rozumienie zaleznos$ci przyczynowo-skutkowych zaistniatych na obrazkach,
- przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w zakresie 4,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowana w zataczniku historyjke
obrazkowag. Potnijcie wspolnie z dzieckiem wydrukowane obrazki. Przed
dzieckiem roziézcie na poczatek cztery obrazki zaznaczone kropkami. Pozostale
obrazki odtozcie na bok.

Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazkow historyjki obrazkowej pt.
,,Swiateczne ciasto Babci”.

A oto pierwsze zadanie dla naszych Milusinskich:

- popatrz na obrazki 1 sprobuj poszukac¢ pierwszy obrazek, nastepnie kolejne.

- opowiedz co widzisz na obrazku, (dziecko buduje zdania do kolejnych
obrazkow, lub nazywa elementy),

Jezeli dziecko nie potrafi wykona¢ zadania zaczynamy od wyszukiwania
obrazkow:

- rodzic opisuje sytuacj¢ na obrazku budujac proste zdania a dziecko odnajduje
obrazek pasujacy do zdania.

Przyktadowe zdania: ,,Babcia przygotowata produkty na ciasto. Na stole leza:
jajka, masto, maka, cukier, mleko. Stoi tez miska. Czy wiesz po co jest ta
miska? Zobaczymy to na drugim obrazku. Jak myslisz ktory obrazek bedzie
nastepny: ,,Babcia wlozyta do miski wszystkie produkty. Miesza produkty
mikserem. Robi §wigteczne ciasto. Teraz wlozyta ciasto do piekarnika. Itd.

- gdy wszystkie obrazki sg juz wspolnie utozone we wiasciwej kolejnosci, (od
lewej strony do prawej) dziecko ma za zadanie jeszcze raz samodzielnie utozy¢



historyjke obrazkowg 1 ja opowiedzie¢ (rodzic moze podpowiada¢ zadajac
pytania pomocnicze dotyczace kolejnych obrazkéw).
- teraz policz obrazki w historyjce obrazkowej (pierwszy, drugi, trzeci, czwarty),

BRAWO, udato si¢ WAM wykona¢ zadanie teraz juz ostatnie polecenie:
- Przyklejcie obrazki na dtugim kawatku papieru i pomalujcie Babcig, to Ona

upiekta to wspaniale ciasto.

Dzieci starsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowej realizacji gtosek
-utrwalanie stron ciata: prawa, lewa;

Drodzy rodzice pobawcie si¢ z dzie¢mi W nasladowanie ruchow aparatu
artykulacyjnego. Prosze¢ aby podczas ¢wiczen rodzice siedzieli za dzieckiem, a
przed Wami stato lustro. Dzi§ bedziemy utrwala¢ strony: prawa, lewa.

Juz niedlugo Swieta.

Dzisiaj pomozemy rodzicom posprzata¢ mieszkanie.

- Otwieramy szeroko okno i oddychamy ( wciggnij powietrze nosem i wypusé
powoli ustami)

- Wycieramy kurz z parapetu (wysun szeroki jezyk z buzi, przesuwaj
kilkakrotnie: od lewej do prawej strony);

- Teraz myjemy okno (czyScimy szerokim jezykiem gorne, nastepnie dolne
zgby po zewngtrznej stronie, nastgpnie wewnetrznej stronie buzi);

- Zamiatamy podloge (przesuwamy jezykiem po dnie jamy ustnej);

- Teraz wytrzepiemy dywan (probujemy dotykaé jezykiem nosa lub brody,
nastepnie klgskamy);

- Brudne firanki pierzemy w pralce (przy otwartej szeroko buzi, krecimy
jezykiem wkoto ust, raz w prawo, raz w lewo);



- Jeszcze trzeba zawiesi¢ czyste firanki (jezykiem od Srodka liczymy wszystkie
gorne zeby rozpoczynajac od lewej strony), rodzic kilkakrotnie utrwala pojecia:
prawa, lewa strona pokazujac prawy, lewy policzek;

- Po skonczonej pracy mozemy usigs¢ wygodnie w fotelu (robimy jezyk jak
~yzeczka”);

- Po chwili zasypiamy ze zme¢czenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu i
parskaj);

- Bardzo mocno $pimy i (chrapiemy przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie przyczynowo-skutkowe.
Cele:
- ksztalcenie umiejetnosci analizowania materialu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,
- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych (proste rozwinigte, ztozone),
- rozumienie zaleznos$ci przyczynowo-skutkowych zaistniatych na obrazkach,
- przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w zakresie 6,
- utrwalanie kierunkéw: prawy, lewy
Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowang w zataczniku historyjke
obrazkow3a. Poproscie dziecko aby wycieto obrazki dotyczace historyjki
obrazkowe; .
Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazkow historyjki obrazkowe;j pt.
,,Swiateczne ciasto Babci”.
A oto pierwsze zadanie dla naszych Milusinskich:
- popatrz na obrazki i sprobuj je utozy¢ w kolejnosci od lewej do prawej strony
na stole (rodzic przypomina gdzie jest lewa strona stolu), pomysl ktéry obrazek
bedzie pierwszy a ktory nastepny?
Jezeli zadanie zostato prawidtowo wykonane:
- opowiedz teraz historyjke obrazkowa, budujac jak najdtuzsze zdania,
- przyklej obrazki na kartce papieru pamigtajac ze kazdg parg uktadamy od lewe;j
do prawej strony, jedna para pod drugg (rodzic pilnuje czy dziecko uktada
poprawnie),
Teraz ostatnie zadanie:
- pomaluj obrazki historyjki obrazkowej pamigtajac ze wydarzyta si¢ ona
jednego dnia (Babcia na wszystkich obrazkach jest tak samo ubrana).

Zycze milej zabawy .



