08.04.2020r
Zabawy logopedyczne

Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji
glosek;

Pomoce: narysowane 2 jajka pisanki ozdobione i przecigte przez srodek.

Zabawa oddechowa pt. ,,Potluczone pisanki”:

Dziecko ozdabia 2 jajka pisanki wzorami a rodzic wycina je. Nastgpnie
przecina pisanki przez srodek. Utozcie na stole pisanki w catosci, na
zapowiedz rodzica ,,pisanki pottuktly si¢” dziecko dmucha na pisanki (wdech
nosem, wydech ustami). Kiedy pisanki spadng ze stotu sg potluczone — kazda na
dwie potéwki.

Zabawa usprawniajaca aparat artykulacyjny pt. ,,Swiateczny koszyczek”.
Dzisiaj pomozemy rodzicom przygotowaé ,.Swigteczny koszyczek”.

Pokazemy co bedziemy wktada¢ do koszyczka:

- Wyjmujemy koszyczek (wysun z buzi jezyk szeroki jak ,topate” 1 przesun nim

wokot ust);

- Kladziemy na dnie koszyczka serwatke (potoz ,,szeroki” jezyk na dnie buzi i
staraj si¢ bokami jezyka dotyka¢ dolnych zgbows;

- Jako pierwsze do koszyczka powedrujg PISANKI, ojej ale sg nie pomalowane

(zrdb z buzi jajko tak jakby$ mowit gltoske [O], potem wysun jezyk waski jak

,23dt0” 1 poruszaj nim z dotu do gory 1 z géry na dot;

- Nastepny bedzie BARANEK (,, zabecz” tak jak robi to baranek, robigc z buzi

,balonik”, a potem powiedz tadnie gloske ,,E”;

- Teraz wlozymy $§wigteczng BABKE (unies$ jezyk do podniebienia i mocno

klaskayj);

- Jeszcze tylko trzeba ozdobi¢ koszyczek BAZIAMI ( przy szeroko otwartej
buzi dotykaj jezykiem o podniebienie tak, jakbys$ wtykat galazki bazi);



- Jaki pickny koszyczek (uSmiechnij si¢ szeroko nie pokazujac zgbdw)

2.Cwiczenia rozwijajace Spostrzegawczos¢ i myslenie .
Cele:
- ksztatcenie umiejetnosci analizowania materialu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- spostrzeganie roznic na dwoch pozornie identycznych obrazkach,
- przeliczanie liczebnikami gtéwnymi ,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowany w zatgczniku obrazek.

Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazka. Obrazek gorny i dolny
ro6znig si¢ niektorymi elementami.
- Twoim zadaniem jest nazwaé wszystkie przedmioty znajdujace si¢ w obu
koszykach i1 zauwazy¢ czy sg takie same, czy rozne;
- Poproscie rodzicéw o pomoc, réznice zaznaczcie na jednym obrazku a drugi
pomalujcie kredkami.

Dzieci starsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidlowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji
glosek;
Pomoce: narysowane 2 jajka pisanki ozdobione i przecigte przez srodek.

Zabawa oddechowa pt. ,,Potluczone pisanki”:

Dziecko ozdabia 2 jajka pisanki wzorami i wycina je. Nastepnie przecina
pisanki przez srodek. Uldzcie na stole pisanki w catos$ci, na zapowiedz rodzica
,pisanki pottukty si¢” dziecko dmucha na pisanki (wdech nosem, wydech
ustami). Kiedy pisanki spadng ze stotu sg potluczone — kazda na dwie potéwki.

Zabawa usprawniajaca aparat artykulacyjny pt. ,,Swiateczny koszyczek”.



Dzisiaj pomozemy rodzicom przygotowac ,,Swigteczny koszyczek”.
Pokazemy co bedziemy wktada¢ do koszyczka:

- Wyjmujemy koszyczek (wysun z buzi jezyk jak ,,miseczke”, chowaj go w
buzi i wysuwaj na zewnatrz);

- Ktadziemy na dnie koszyczka serwatke (potdz ,,szeroki” jezyk na dnie buzi 1
staraj si¢ bokami jezyka dotyka¢ dolnych zgbdws;

- Jako pierwsze do koszyczka powedrujg PISANKI, ojej ale sg nie pomalowane
(zrdb z buzi jajko tak jakbys mowit gltoske [O], potem wysun jezyk waski jak
,,23dt0”” 1 poruszaj nim z dotu do gory 1 z géry na dot, oblizuj usta w koto)

- Nastepny bedzie BARANEK (,, zabecz” tak jak robi to baranek, robigc z buzi
,balonik”, a potem powiedz tadnie gtoske ,,E”;

- Teraz wlozymy swiagteczng BABKE (unies$ jezyk do podniebienia i mocno
klaskayj);

- Jeszcze tylko trzeba ozdobi¢ koszyczek BAZIAMI ( przy szeroko otwartej
buzi dotykaj jezykiem o podniebienie tak, jakby$ wtykat gatazki bazi);

- Jaki pigkny koszyczek (usmiechnij si¢ szeroko nie pokazujac zgbodw);

- Policz wszystkie elementy (policz jezykiem gérne 1 dolne zeby od $rodka);

2.Cwiczenia rozwijajace spostrzegawczosé i myslenie .
Cele:
- ksztalcenie umiejgtnosci analizowania materiatu obrazkowego,

- wzbogacanie slownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- spostrzeganie roznic na dwoch pozornie identycznych obrazkach,

- przeliczanie liczebnikami glownymi w zakresie 10,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowany w zatgczniku obrazek
przedstawiajacy dwa pozornie identyczne ,,Koszyczki”.

Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazkéw. Obrazek gorny i dolny
ro6znig si¢ niektorymi elementami.

- Znajdz elementy rdznigce te dwa obrazkii policz je.

- Roznice zaznacz na jednym obrazku a drugi pomaluj kredkami.

- Opowiedz jak bedzie wygladal twoj koszyczek, pamigtaj aby wypowiadac si¢
calym zdaniem.

Zycze milej zabawy .



