08.05.2020r
Zabawy logopedyczne

Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;
- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;
- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji gtosek

Postuchajcie opowiadania pt. ,Mama robi pranie” (wg ,.Jezyczkowe przygody i
inne opowiadania logopedyczne” A. Tonska-Mrowiec)

Dzisiaj pomozemy Mamie zrobi¢ pranie

- Najpierw idzie do pralki (nabierz duzo powietrza w buzi¢ i nadmij policzki).
- Otwiera pralke (otworz szeroko usta) 1 wktada do niej brudne ubrania (dotyka;j
jezykiem na przemian gornej wargi 1 gornych dzigset).

- Zamyka pralke (zacisnij mocno wargi).

- Wsypuje proszek do szufladki (utozony na gornej wardze jezyk, wysuwaj do
buzi, przesuwajac nim po wardze, z¢bach 1 dzigstach).

- Brudne rzeczy juz si¢ piorg (przy otwartej szeroko buzi oblizuj wargi wkoto,
tak jak kreci si¢ pranie w pralce).

- Mama czeka az pralka odwiruje 1 bgdzie mozna otworzy¢ drzwi pralki
(wielokrotnie przyklejaj jezyk do podniebienia i odrywaj z gtosnym
mlasnigciem).

- Wyjmuje uprane ubrania z pralki (wyjmuj 1 chowaj szeroki jezyk z buzi).

- Mama rozwiesza w ogrodzie linke (kilka razy przesuwaj jezyk od jednego
kacika ust do drugiego kacika ust).

- Strzepuje mokre ubrania przed rozwieszeniem (wykonuj szybkie ruchy
probujac dotkna¢ szerokim jezykiem brody lub nosa).

- Mama wiesza ubranie na sznurku i przypina klamerkami do bielizny (otworz
szeroko buzi¢ 1 dotykaj jezykiem wszystkich gornych 1 dolnych zebow).

- Dobrze ze wieje wiatr — osuszy szybko mokre ubrania (nabierz powietrze
nosem i wypos$¢ je ustami, tak jak wiatr dmucha na ubrania, nastgpnie nasladuj
szum wiatru szu, szu, szu, Szu).

- Pranie juz wyschlo (podnies$ jezyk do podniebienia i pukaj nim w rézne
miejsca podniebienia).



- Teraz trzeba wyprasowac ubrania (unie$ szeroki jezyk do podniebienia 1
przesuwaj go w kierunku gardta).

- Po wyprasowaniu calego prania mama jest bardzo zmeczona, siada wiec
wygodnie w fotelu (zrob szeroki jezyk jak ,topata” i rozpychaj go w buzi na
boki);

- Po chwili zasypia ze zmeczenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu i
parskaj);
- Bardzo mocno $pi (chrap przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie i umiejetno$ci komunikacyjne
Cele:
- ksztalcenie umiejgtnosci analizowania materiatu obrazkowego,

- wzbogacanie slownictwa,

- utrwalanie nazw kategorii,,

- rozumienie zaleznosci zaistniatych na obrazkach,

- przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w zakresie 4,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowana karte pracy nr 1.
Zadania.

- Policz obrazki w pierwszym rze¢dzie.

- Nazwij obrazki w pierwszym rzedzie.

- Obrysuj czerwong kredka ten przedmiot ktéry jest najwiekszy w
rzeczywistosci.

- Poszukaj obrazka ktory nie pasuje do pozostatych.

Jezeli dziecko ma problem z wykonaniem polecenia rodzic zadaje pytania
pomocnicze np.

- Popatrz i powiedz co lata, a co jedzie? Ktorych przedmiotow jest wiecej, tych
co latajg czy tych co jezdza?

- Skresl czarng kredka ten obrazek ktory nie pasuje do pozostatych.

- Powiedz jak mozna jednym stowem nazwa¢ wszystkie obrazki ktore
pozostaty?

- To sa pojazdy jezdzace.

- Pokoloruj obrazki w pierwszym rzgdzie, ale tylko te ktore pasujg do wspolnej
nazwy: pojazdy jezdzace)



Analogicznie postepujemy z pozostalymi rzedami. Za kazdy razem uwage
dziecka skupiamy tylko na jednym rzedzie. Po wykonaniu wszystkich zadan
przechodzimy do nastgpnego rzedu.

Dzieci starsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyijny.
Cele:

- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie i wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzagdow aparatu artykulacyjnego;
- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji gtosek

Postuchajcie opowiadania pt. ,,Mama robi pranie” (wg ,,Jezyczkowe przygody i
inne opowiadania logopedyczne” A. Tonska-Mrowiec)

Dzisiaj pomozemy Mamie zrobi¢ pranie

- Najpierw 1dzie do pralki (nabierz duzo powietrza w buzi¢ i nadmij policzki).
- Otwiera pralke (otworz szeroko usta) 1 wktada do niej brudne ubrania (dotykaj
jezykiem na przemian gornej wargi 1 gornych dzigset).

- Zamyka pralke (zaci$nij mocno wargi).

- Wsypuje proszek do szufladki (utlozony na gornej wardze jezyk, wysuwaj do
buzi, przesuwajac nim po wardze, z¢bach 1 dzigstach).

- Brudne rzeczy juz si¢ piorg (przy otwartej szeroko buzi oblizuj wargi wkoto,
tak jak kreci si¢ pranie w pralce).

- Mama czeka az pralka odwiruje 1 bedzie mozna otworzy¢ drzwi pralki
(wielokrotnie przyklejaj jezyk do podniebienia i odrywaj z gtosnym
mlasnigciem).

- Wyjmuje uprane ubrania z pralki (wyjmuj i chowaj szeroki jezyk z buzi).

- Mama rozwiesza w ogrodzie linke (kilka razy przesuwaj jezyk od jednego
kacika ust do drugiego kacika ust).

- Strzepuje mokre ubrania przed rozwieszeniem (wykonuj szybkie ruchy
probujac dotkna¢ szerokim jezykiem brody lub nosa).

- Mama wiesza ubranie na sznurku 1 przypina klamerkami do bielizny (otworz
szeroko buzi¢ 1 dotykaj jezykiem wszystkich gornych i dolnych zebow).



- Dobrze ze wieje wiatr — 0suszy szybko mokre ubrania (nabierz powietrze
nosem 1 wypo$¢ je ustami, tak jak wiatr dmucha na ubrania, nast¢pnie nasladuj
szum wiatru szu, szu, szu, Szu).

- Pranie juz wyschto (podnie$ jezyk do podniebienia i pukaj nim w rézne
miejsca podniebienia).

- Teraz trzeba wyprasowac ubrania (unie$ szeroki jezyk do podniebienia i
przesuwaj go w kierunku gardta).

- Po wyprasowaniu catego prania mama jest bardzo zmgczona, siada wigc
wygodnie w fotelu (zréb szeroki jezyk jak ,,lopata” i rozpychaj go w buzi na
boki);

- Po chwili zasypia ze zmeczenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu i
parskaj);

- Bardzo mocno $pi (chrap przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie 1 umiejetnosci komunikacyjne
Cele:
- ksztalcenie umiejetnosci analizowania materialu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- rozumienie zaleznos$ci zaistniatych na obrazkach,

- utrwalanie nazw kategorii,

- przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w zakresie 6,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowane karty pracy nr 1, 2.
Zadanie 1.

Rodzic ktadzie przed dzieckiem karte nr 1.

-Policz ile jest rzedow z obrazkami, ponumeruj rzedy piszac cyfry od gory w
dot, z lewej strony kartki.

- Policz obrazki w rzedach, czy jest ich tyle samo?

- Nazwij obrazki w pierwszym rzedzie.

- Obrysuj czerwong kredka ten przedmiot ktory jest najwiekszy w
rzeczywistosci.

- Poszukaj obrazka ktory nie pasuje do pozostatych 1 wyjasnij dlaczego.
Jezeli dziecko ma problem z wykonaniem polecenia rodzic zadaje pytania
pomocnicze np.



- Popatrz i powiedz co lata, a co jedzie? Ktérych przedmiotow jest wiecej, tych
co latajg czy tych co jezdza?

- Skresl czarng kredka ten obrazek ktory nie pasuje do pozostatych.

- Powiedz jak mozna jednym stowem nazwa¢ wszystkie obrazki ktore
pozostaty?

- To sa pojazdy jezdzace.

- Zbuduj zdanie z wyrazem pojazdy (nazwa kategorii).

Analogicznie postepujemy z pozostatymi rzgdami. Za kazdy razem uwage
dziecka skupiamy tylko na jednym rzedzie. Po wykonaniu wszystkich zadan
przechodzimy do nast¢pnego rzedu.

Po wykonaniu zadan:

- Pomaluj obrazki w kazdym rzgdzie, ale tylko te ktore pasuja do wspolne;j
nazwy, powtarzamy nazwy kategorii (pojazdy jezdzace, owady, pieczywo,
warzywa, zwierzgta, owoce).

Zadnie nr 2.

Rodzic ktadzie przed dzieckiem karte nr.2.

- Dziecko nazywa wszystkie litery w pierwszym rz¢dzie umieszczone W
serduszkach.

-Dziecko nazywa pierwszy obrazek, nastepnie dokonuje analizy gtoskowe;j
(wypowiada kolejne gltoski w wyrazie KOT, )

- Dziecko uzupetia wyraz brakujacg literg (wpisuje w serduszko brakujaca
litere drukowang).

Analogicznie postepujemy z pozostalymi obrazkami- wyrazami.

Zycze milej zabawy .



