09.04.2020r.
Zabawy logopedyczne
Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe:
Cele:
- utrwalenie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

e Zabawa pt. ,,Plywajaca kaczuszka”.

Pomoce: korek od butelki po napojach, plastelina, piérko, miska z wodg.
Popros rodzicow o plastikowa nakretke po napojach. Do nakretki wtoz troszke
plasteliny i wbij w nig piorko . Do duzej miski nalej wod¢. Umies$¢ nakretke-
kaczuszke na wodzie i dmuchaj (wdech nosem, wydech ustami).

2. Cwiczenia aparatu artykulacyjnego:

Cele:

- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego,

- przygotowanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowej realizacji gtosek,

Dziecko widzi w lustrze twarz rodzica 1 nasladuje nastgpujace ruchy warg i
jezyka:

Zabawa pt ,,Zaspany zajaczek”

- Zajaczek wlasnie obudzit si¢:

- wyjrzat ze swojej norki (otworz szeroko buzig, ziewajac przeciagnij si¢);

- wystawia $§miejacy si¢ pyszczek do stonca (usmiechnij si¢ szeroko nie
pokazujac zabkow);

- wychodzi z norki (wysun jezyk przesuwajgc go po podniebieniu, gornych
zgbach, gérnej wardze);

- czuje ze jest bardzo glodny (r¢kg masuj brzuszek a jezykiem podniebienie);
- zastanawia si¢ gdzie p6j$¢ na $niadanie (wysun jezyk z buzi , dotknij lewego a
potem prawego kacika ust);

- postanawia 1$¢ na fak¢ (skacz jezykiem z jednego zg¢ba na drugi, po dolnych
zebach);

- 0jej na lace spotyka bociana ktory gtosno klekoce (powtarzaj gtosno KLE-
KLE-KLE);

- stycha¢ tez zaby (KUM, KUM, KUM);



- zajaczek kica dalej 1 spotyka pszczotki ktére gtosno bzycza (BZZZ, BZ77,
BZZ7);

-jest ich tak duzo ze postanawia je policzy¢ (skacz jezykiem z jednego zeba na
drugi, po gornych zebach);

- teraz stycha¢ wycie wilka (AUUUU, AUUUU, AUUU);

- trzeba szybko ucieka¢ przed wilkiem, mysli 1 rzuca si¢ do ucieczki (czubkiem
jezyka dotykaj r6znych miejsc na podniebieniu);

- 0jej dotartem az do ogrodu babci Zosi i robi zdziwiong ming (otworz szeroko
buzie 1 powiedz gtosno gtoskg OOOOOOOO000);

- widzi w ogrodzie ogromng wierzbe na ktorej siedzg mate pyszne kotki,
myslicie ze te mruczace?. Nie to sg kotki wierzbowe ktore mate zajaczki bardzo
lubig jes¢ (uSmiechnij si¢, nastgpnie nasladuj ruchy warg i zuchwy podczas
jedzenia);

- obgryzajac mtode paczki siedzi wygodnie robigc koci grzbiet (twdj jezyk robi
,kocli grzbiet”);

- po smacznym $niadaniu zajaczek ktadzie si¢ na zielonej trawie w cieniu
wierzby i przesyta buziaczki siedzgcym na wierzbie wrobelkom (ztacz usta jak
do gloski [U], cmokaj rozsytajac catuski);

- nagle zasypia (ztacz wargi, wysun je do przodu i parskaj).

3.Cwiczenia gramatyczne.
Cele:
- utrwalanie przyimkow (na, pod, obok, przed, do),

- rozwijanie stownika czynnego 1 biernego,
- rozwijanie pamigci stuchowe;,

Pomoce: prosz¢ wydrukowac karte pracy na ktérej znajduja si¢ produkty
znajdujace si¢ na ,,Wielkanocnym stole:.

Dzi$ pomozemy mamie przygotowaé ,,Swiateczny stor”.

A oto Wasze zadania:

- Drodzy rodzice pomozcie dzieciom wycigc obrazki.

- Nazwij wszystkie obrazki.

- Przygotuj czysta kartke papieru.

- Na $rodku kartki postaw wazon.
- Pod wazonem pot6z serwetke.



- Obok wazonu postaw babkg, a z drugiej strony wazonu postaw talerz z
jajkami.

- Do wazonu wtoz bazie.

- Przed wazonem postaw baranka.

- Ostatni obrazek postaw tak jak chcesz.

Wspdlnie z rodzicem jeszcze raz powtdrz pojecia okreslajgce potozenie
przedmiotow (na, pod, obok, przed, do).

Dzieci starsze

1. Cwiczenia oddechowe:
Cele:
- utrwalenie prawidlowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

e Zabawa pt. ,,Turlajace si¢ jajo”.
Poproscie rodzicéw aby z jajka zrobili wydmuszki. Z kazdej strony jajka (na
czubku i spodzie) nalezy wydtuba¢ skorupke, nastepnie z jednej strony jajka
mocno dmuchamy tak aby jajko wyptyneto z drugiej strony. Do zabawy nalezy
przygotowac tor po ktorym bedzie si¢ poruszac jajo (na podtodze lub stole
przyklejcie papierowa taSme malarska).
Przed rozpoczeciem zabawy przypominamy dzieciom o prawidlowym
oddychaniu (wdech nosem i wydech ustami). Na torze ustaw jajo-wydmuszke i
wykonujac gteboki wdech 1 dhugi wydech turlaj jajo az do mety.

Cwiczenia aparatu artykulacyjneqo:
Cele:
- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego,

- przygotowanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji gtosek,

Dziecko widzi w lustrze twarz rodzica 1 nasladuje nast¢pujace ruchy warg i
jezyka:

Zabawa pt ,,Zaspany zajaczek”

- Zajaczek wiasnie obudzit sie:

- wyjrzal ze swojej norki (otwodrz szeroko buzie, ziewajac przeciagnij si¢);



- wystawia $miejacy sie pyszczek do stonca (usmiechnij si¢ szeroko nie
pokazujac zabkow);
- wychodzi z norki (wysun jezyk przesuwajac go po podniebieniu, géornych
zgbach, gérnej wardze);
- czuje ze jest bardzo glodny (r¢ka masuj brzuszek a jezykiem podniebienie);
- zastanawia si¢ gdzie p6j$¢ na $niadanie (wysun jezyk z buzi , dotknij lewego a
potem prawego kacika ust);
- postanawia i8¢ na tgke (skacz jezykiem z jednego zeba na drugi, po dolnych
zebach);
- 0jej na lace spotyka bociana ktory gtosno klekoce (powtarzaj gtosno KLE-
KLE-KLE);
- stychac tez zaby (KUM, KUM, KUM);
- zajaczek kica dalej 1 spotyka pszczotki ktore glosno bzycza (BZZZ, BZZZ,
BZZ7);
-jest ich tak duzo ze postanawia je policzy¢ (skacz jezykiem z jednego z¢ba na
drugi, po gérnych zebach);
- teraz stycha¢ wycie wilka (AUUUU, AUUUU, AUUU);
- trzeba szybko ucieka¢ przed wilkiem, mysli 1rzuca si¢ do ucieczki (czubkiem
jezyka dotykaj roznych miejsc na podniebieniu);
- 0jej dotartem az do ogrodu babci Zosi 1 robi zdziwiong ming (otworz szeroko
buzie 1 powiedz glosno gtoske OOOOOOO0O000);
- widzi w ogrodzie ogromng wierzb¢ na ktorej siedzg mate pyszne kotki,
myslicie ze te mruczace?. Nie to sg kotki wierzbowe ktore malte zajgczki bardzo
lubig jes¢ (uSmiechnij si¢, nastepnie nasladuj ruchy warg 1 zuchwy podczas
jedzenia );
- obgryzajac mtode paczki siedzi wygodnie robigc koci grzbiet (twdj jezyk robi
,kocli grzbiet”);
- po smacznym $niadaniu zajaczek ktadzie si¢ na zielonej trawie w cieniu
wierzby 1 przesyta buziaczki siedzagcym na wierzbie wrobelkom (ztacz usta jak
do gloski [U], cmokaj rozsytajac catuski);
- nagle zasypia (zlagcz wargi, wysun je do przodu 1 parskaj).
3.Cwiczenia gramatyczne.
Cele:
- utrwalanie przyimkéw (na, pod, obok, przed, za, nad, do) oraz kierunkow
(na prawo , na lewo).
- rozwijanie stownika czynnego 1 biernego,




- rozwijanie pamie¢ci stuchowej,
Pomoce: prosze wydrukowac karte pracy na ktorej znajduja si¢ produkty
znajdujace si¢ na Wielkanocnym stole.
Dzi$ pomozemy mamie przygotowaé ,,Swiateczny stor”.
A oto wasze zadania:
Obrysuj otéwkiem kazdy z produktéw i1 wytnij go po narysowanym $ladzie.

U6z produkty na kartonie wg polecenia:

- Na $rodku stotu stoi wazon.

- Pod wazonem lezy serwetka.

- Z prawej strony wazonu stoi babka.

- Z lewej strony wazonu stoi talerz z jajkami.

- Przed wazonem jest baranek.

-Za babka stoi talerz z kietbasa.

- A gdzie powinny by¢ bazie?(w wazonie).

- Co moze wisie¢ nad stotem? (lampa)

Teraz sprobuj przeczyta¢ napisy 1 umies¢ je pod obrazkami. Jezeli masz problem

Z przeczytaniem, nazwij znane sobie litery, pozostate niech nazwie rodzic a ty

postucha;.
Po ulozZeniu obrazkow 1 podpisow, przyklej je a nastgpnie opowiedz mamie
obrazek stosujac zwroty (na, pod, obok, przed, za, nad, do, z lewej, z prawej),

Zycze milej zabawy .



