28.04.2020r
Zabawy logopedyczne

Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe:
Cele: - utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- nabycie umiejetnosci kierowania swoim wydechem,

- przeliczanie liczebnikami gléwnymi w zakresie 5,

e Zabawa pt. ,,Biedroneczki sa w kropeczki”

Pomoce do zabawy: prosz¢ przygotowac¢ 10 matych kotek z czarnego papieru i
wyciety z czerwonego kartonu kontur biedronki oraz stomke do picia napoju.
Korpus biedronki dzielimy na 2 czesci, tak jak skrzydetka dzielg biedronkg¢ na
dwie czgsci.
Wokot biedronki uktadamy czarne kotka.
Dziecko dmuchajac przez stomke na kotka, umieszcza je na biedronce, po 5 na
kazdej czesci.
Po zakonczonej zabawie dziecko przykleja kropki na biedronce.
Przypominamy o prawidtowym oddychaniu (wdech nosem, wydech ustami).
Zabaweg powtorz kilka razy.

2.Cwiczenia aparatu artykulacyjnego:
Cele: - usprawnianie narzgdéw aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowej realizacji

glosek;
Dziecko widzi w lustrze twarz rodzica i nasladuje nastepujace ruchy warg i
jezyka:
Zabawa pt ,,W pokoju Piotrusia”.

e Usprawnianie warg:

- w pokoju Piotrusia jest ogromny batagan (zrob zdziwiong mine¢ z glosnym
£OOL),
- w kacie lezy przewrdcony mis i gtosno krzyczy (otwieraj i zamykaj buzig jak
podczas mowienia glosek AU, AU, AU);
- samochdd strazacki najechat na klocki i wlaczylt syrene (powiedz EO, EO,
EO);
- konik parska ze strachu uwieziony pod pociggiem (zt6z wargi, wysun do
przodu i dmuchaj poruszajac nimi);



- a nakrgcany pajac zrobit ,,dziubek” 1 cmoka na widok ogromnego bataganu,
e Usprawnianie jezyka.

Kiedy Piotru$ rano si¢ obudzit postanowit szybko posprzata¢ swoj pokdj:

- zaczat zbiera¢ klocki (dotykaj jezykiem kazdego zabka od $rodka);

- przenosit zabawki z dywanu na po6tki w regale (przesuwaj jezyk od jednego

kacika ust do drugiego kacika ust);

- za pomocg dzwigu podnidst przewrdécony pociag 1 uratowal przestraszonego

konia (dotykaj jezykiem raz jednego policzka, raz drugiego- tak jakbys$ przenosit

wagony pociagu);

- przesung zabawki na potce robigc miejsce dla zmeczonego misia (pozamiataj

jezykiem po podniebieniu);

- wylaczyt syrene w samochodzie strazackim ale §wiatla wcigz migaja (obliz

usta w kotlo, tak jak migajg Swiatta w sygnalizatorze Swietlnym);

Cwiczenia powtorz Kilkakrotnie.

3.Cwiczenia stuchowe.
Cele:
- wzbogacanie stownictwa,

- ¢wiczenie stuchu fonematycznego, spostrzeganie rymow,

Pomoce: Prosz¢ wydrukowac¢ karte pracy na ktdrej dziecko ma za zadanie
wyszuka¢ wyrazy rymujace si¢:

(dach-strach, sowy- krowy, sol- krol, igty- widly, ptot- kot, butka- poika).
Zadania:

- Rodzic pokazuje kolejne obrazki w rzedach i pyta: Co to jest?

- Dziecko odpowiada budujac zdanie proste: To jest......

- Jezeli dziecko nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi, wspdlnie z dzieckiem nazwijcie
obrazki (prosz¢ wyjasni¢ znaczenie stow jezeli dziecko ich nie rozumie).

- Po nazwaniu wszystkich obrazkoéw, rodzic wypowiada zdania-zagadki, a
dziecko wskazuje obrazek ktory jest odpowiedzig na zagadke, np.:

Czym otwieramy drzwi? (dziecko pokazuje klucz).

Rodzic buduje zdanie (Drzwi otwieramy kluczem).

Kogo boja si¢ ptaki? (dziecko pokazuje stracha na wroble).

Rodzic buduje zdanie (Ptaki bojg si¢ stracha).

Kto nosi korong? (dziecko pokazuje krola).

Rodzic buduje zdanie (Krol nosi korong).



Analogicznie do pozostatych obrazkéw rodzic buduje zdanie pytajace, dziecko
wskazuje obrazek, nazywa go lub odpowiada zdaniem.

- Poszukajcie stow rymujacych sie.

- Rodzic nazywa pary obrazkéw w jednym rzedzie, a dziecko stucha ktore
obrazki si¢ rymuja: dach-klucz, dach-strach,

- Po odszukaniu rymu, dziecko obrysowuje otéwkiem rymujace si¢ obrazki.
Jezeli dziecko ma problem z zauwazeniem rymdw, rodzic wskazuje stowa
rymujace si¢ 1 kilkakrotnie nazywa obrazki w parach stow rymujacych si¢
(zadaniem dziecka jest, ostuchac si¢ 1 zapamigta¢ na miarg swoich mozliwosci).
- Dziecko maluje kredkami rymujace si¢ stowa w rzedzie poziomym i jeszcze
raz je nazywa w parze (wstuchujac sie w rym: dach-strach, sowy- krowy, sol-
krol, igly- widty, ptot- kot, butka- poika).

Dzieci starsze
(Wersja trudniejsza)
1. Cwiczenia oddechowe:
Cele: - utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;

- nabycie umiejetnosci kierowania swoim wydechem,

- przeliczanie liczebnikami gléwnymi w zakresie 10,

e Zabawa pt. ,,Biedroneczki sa w kropeczki”

Pomoce do zabawy: prosze przygotowac czerwony i czarny karton, stomke do
picia napojow.
- Rodzic rysuje: biedronkg na catej powierzchni czerwonego kartonu i 10 kot o
srednicy 3cm na czarnym kartonie. Na matych kartkach pisze cyfry od 1-10.
- Dziecko ma za zadanie wycia¢ 10 kot z czarnego kartonu.
- Korpus biedronki dzielimy na 2 czesci, tak jak skrzydetka dzielg biedronke na
dwie czesci.
Wokot biedronki uktadamy czarne kolka.
Dziecko dmuchajac przez stomke na kotka, umieszcza je na biedronce w
sposob przypadkowy.
Dziecko przelicza ile kot znajduje si¢ na kazdym ze skrzydetek biedronki 1
wskazuje wlasciwg cyferke.
Przypominamy o prawidtowym oddychaniu (wdech nosem, wydech ustami).
Zabawe powtarza Kilka razy.



Po zakonczonej zabawie dziecko przykleja kropki na biedronce.

2 .Cwiczenia aparatu artykulacyinego:

Cele: - usprawnianie narzadéw aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji

glosek;
Dziecko widzi w lustrze twarz rodzica 1 nasladuje nast¢pujace ruchy warg i
jezyka:
Zabawa pt ,,W pokoju Piotrusia”.

e Usprawnianie warg:
- w pokoju Piotrusia jest ogromny batagan (zréb zdziwiong mine¢ z gtosSnym
£OOL),
- w kacie lezy przewrdcony mis 1 gtosno krzyczy (otwieraj 1 zamykaj buzig¢ jak
podczas mowienia gtosek AU, AU, AU);
- samochod strazacki najechat na klocki i wiaczyt syrene (powiedz EO, EO,
EO);
- konik parska ze strachu uwi¢ziony pod pociggiem (z16z wargi, wysun do
przodu i dmuchaj poruszajac nimi);
- a nakrecany pajac zrobit ,,dziubek” 1 cmoka na widok ogromnego bataganu,
e Usprawnianie j¢zyka.

Kiedy Piotrus rano si¢ obudzil postanowit szybko posprzata¢ swdj pokd;:
- zaczal zbiera¢ klocki (dotykaj jezykiem kazdego zabka od Srodka na gorze i
na dole);
- przenosit zabawki z dywanu na potki w regale (przesuwaj jezyk od jednego
kacika ust do drugiego kacika ust);
- za pomocg dzwigu podnidst przewrdcony pociag 1 uratowat przestraszonego
konia (dotykaj jezykiem raz jednego policzka, raz drugiego- tak jakbys przenosit
wagony pociagu);
- przesung zabawki na poélce robigc miejsce dla zme¢czonego misia (pozamiataj
jezykiem po podniebieniu);
- wylaczyt syrene w samochodzie strazackim ale §wiatla wcigz migaja (obliz
usta w koto, tak jak migajg Swiatta w sygnalizatorze Swietlnym);
- podoczepiat do lokomotywy wszystkie wagoniki (dotykaj jezykiem
podniebienia w r6znych miejscach);
- pozamykal wszystkie pootwierane szuflady w szafce (wysun szeroki jezyk,
zrdb z niego ,,miseczke- szuflade”, chowaj go i wyjmuj z buzi);



- umyt wezem samochod strazacki (wysun jezyk zwiniety w ,, rurke”, tak jak
waz strazacki);

- powiesit sweter na wieszaku (wysun szeroki jezyk z buzi, unie$ czubek jezyka
na gorng warge, tak jakby jezyk robit haczyk);

Cwiczenia powtorz kilkakrotnie.

3.Cwiczenia stuchowe.
Cele:
- wzbogacanie stownictwa,

- ¢wiczenie stuchu fonematycznego, spostrzeganie rymow,

Pomoce: Prosz¢ wydrukowaé kartg pracy na ktorej dziecko ma za zadanie
wyszuka¢ wyrazy rymujace sie:

(dach-strach, sowy- krowy, sol- krél, igly- widty, ptot- kot, butka- potka).
Zadanie nr 1.

- Rodzic pokazuje kolejne obrazki w rzedach 1 pyta: Co to jest?

- Dziecko odpowiada budujac zdanie proste: To jest......

- Jezeli dziecko nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi, wspolnie z dzieckiem nazwijcie
obrazki (prosz¢ wyjasni¢ znaczenie stow jezeli dziecko ich nie rozumie).
Zadanie nr 2.

- Po nazwaniu wszystkich obrazkoéw, rodzic wypowiada zdania-zagadki, a

dziecko wskazuje obrazek ktory jest odpowiedzig na zagadke, np.:

Czym otwieramy drzwi? (dziecko pokazuje klucz i buduje zdanie).

Drzwi otwieramy kluczem.

Kogo bojg si¢ ptaki? (dziecko pokazuje stracha na wroble i buduje zdanie).
Ptaki boja si¢ stracha na wroble.

Kto nosi korone¢? (dziecko pokazuje kréla i buduje zdanie).

Kr6l nosi ztotg koroneg.

Rodzic moze prowokowa¢ dziecko do dtuzszej wypowiedzi zadajac nastgpne
pytania.

Analogicznie do pozostatych obrazkéw rodzic buduje zdanie pytajace, dziecko
wskazuje obrazek, nazywa go i odpowiada catym zdaniem.

Zadanie nr 3.

- Poszukajcie stow rymujacych sie.




- Dziecko nazywa pary obrazkow w jednym rzedzie: (dach-klucz, dach-strach) i
dokonuje wyboru stow rymujacych si¢. Rodzic sprawdza czy zadanie zostato
dobrze wykonane.

- Po odszukaniu rymu, dziecko obrysowuje otéwkiem rymujace si¢ obrazki.
Jezeli dziecko ma problem z zauwazeniem rymdw, rodzic nazywa pary
obrazkéw wydluzajac ostatnig sylabg podczas wypowiedzi (wydtuzenie
ostatniej sylaby utatwi dziecku wystuchanie jej 1 spostrzezenie prawidlowej pary
stow).

- Dziecko maluje kredkami rymujace si¢ stowa w rzgdzie poziomym i jeszcze
raz je nazywa w parze (wstuchujac si¢ w rym: dach-strach, sowy- krowy, sol-
krol, ighty- widly, ptot- kot, butka- péika).

- Rodzic pisze literami drukowanymi na karteczkach stowa: sowy, obrazek,
krowy, ptot, igly, widly, kot, butka, kwiat.

- Dziecko odczytuje napisy i umieszcza pod obrazkami.

Zycze mitej zabawy .



