29.04.2020r
Zabawy logopedyczne

Dzieci mlodsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyiny.
Cele:
- utrwalanie prawidtowego toru oddechowego;

- wzmacnianie 1 wydtuzanie wydechu;
- usprawnianie narzgdow aparatu artykulacyjnego;
- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowe;j realizacji gtosek

Postuchajcie opowiadania pt. ,,Kuchenne zadania”.

Dzisiaj pomozemy Zosi zrobi¢ $niadanie.

- Otwieramy drzwi do kuchni, jak tu tadnie pachnie (wciagnij powietrze nosem i
wypus¢ powoli ustami);

- Wycieramy kuchenny stot (wysun jezyk ,,zadto” z buzi, przesuwaj go na
boki);

- Otwieramy lodowke 1 wyjmujemy kolejne produkty (otwieraj szeroko 1
zamykaj buzi¢);

- Teraz myjemy rece (czy$¢ jezykiem ,lopata” gérne nastepnie dolne zgby po
zewnetrznej stronie);

- Kroimy chleb (wysuwaj i chowaj waski jezyk z buzi);

- Smarujemy chleb mastem (przesuwaj jezykiem po dnie jamy ustnej);

- Teraz kladziemy na kanapke: ser, wedling, jajko, ogorek (probuj dotykaé
jezykiem nosa lub brody, nast¢pnie klaskaj);

- Jeszcze trzeba posmarowac¢ majonezem produkty znajdujace sie na kanapce
(Jezykiem liczymy wszystkie gorne zeby, od srodka buzi, rozpoczynajac od
lewej strony);

- Mama zrobita herbat¢ ktorg trzeba postodzi¢ (przy otwartej szeroko buzi, krec¢
jezykiem wkoto ust, raz w prawo, raz w lewo, tak jak przy mieszaniu herbaty);
- Herbata jest goragca, dmuchaj na tyzeczke (wciggnij powietrze nosem 1 wypus¢
powoli ustami);

- Alez to $niadanie jest pyszne (powiedz gtosno: LOOL, LOOL);

- Po zjedzonym $niadaniu mozemy usigs¢ wygodnie w fotelu (zréb szeroki
jezyk jak ,topata” i rozpychaj go w buzi na boki);

- Po chwili zasypiamy ze zme¢czenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu 1
parskaj);



- Bardzo mocno $pimy i (chrap przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie przyczynowo-skutkowe.
Cele:
- ksztatcenie umiejetnosci analizowania materialu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- rozumienie zaleznosci przyczynowo-skutkowych zaistniatych na obrazkach,
- przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w zakresie 4,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowane w zatgczniku historyjki
obrazkowe. Potnijcie wspolnie z dzieckiem wydrukowane obrazki. Przed
dzieckiem roztdzcie po cztery obrazki z kazdej historyjki, zaznaczone
kropkami. Pozostate obrazki odtozcie na bok. Wspdlnie posegregujcie obrazki
tematycznie, oddzielnie do kazdej z historyjek.

Zadanie nr 1.

Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazkéw dotyczacych historyjki
obrazkowej pt. ,,Zosia je jabtko”.

Rodzic uktada przed dzieckiem obrazki dotyczace historyjki obrazkowej pt.
,Z0sia je jablko” roztozone przypadkowo.

- Popatrz na obrazki i sprobuj poszukac pierwszy obrazek, nastepnie kolejne.
- Opowiedz co widzisz na obrazku, (dziecko buduje zdania do kolejnych
obrazkow, lub nazywa zauwazong zmiang),

Jezeli dziecko nie potrafi wykona¢ zadania zaczynamy od wyszukiwania
obrazkow:

- Rodzic opisuje sytuacje na obrazku budujgc proste zdania a dziecko
odnajduje obrazek pasujacy do zdania i w ten sposob wspolnie uktadacie
sekwencje czasowa.

Przyktadowe zdania:

Zosia dostata od mamy duze czerwone jabtko. Ugryzta raz jablko i poczula ze
jest bardzo dobre. Zrobita kilka duzych ,,gryzo6w” 1 oto zjadta juz potowe jabtka.
Jeszcze kilka ugryzien, ojej juz zostat tylko ogryzek. Co teraz zrobi Zosia z
ogryzkiem po zjedzonym jabtku? (Dziecko proponuje wyrzucenie ogryzka do
kosza na $mieci).



- Gdy wszystkie obrazki sg juz wspolnie utozone we wiasciwej kolejnosci, (od
lewej strony do prawej) dziecko ma za zadanie jeszcze raz samodzielnie ulozy¢
historyjke obrazkowg 1 ja opowiedzie¢ (rodzic moze podpowiadac zadajac
pytania pomocnicze dotyczace kolejnych obrazkéw).

- Teraz policz obrazki w historyjce obrazkowej (Dziecko gtosno odlicza kolejne
obrazki :pierwszy, drugi, trzeci, czwarty. Rozpoczyna liczenie od lewej strony.).
BRAWO, udato si¢ WAM wykona¢ zadanie teraz juz ostatnie polecenie:

- Przyklejcie obrazki na dtugim kawatku papieru i pomalujcie jabtko pamigtajac
ze jabtko w $rodku ma kolor jasno zo6tty, a na wierzchu kolor czerwony.
Zadanie nr 2.

-Analogicznie sprébuj utozy¢ historyjke pt, ,,Mama robi kanapke”

- Obejrzyj doktadnie 4 obrazki z kropkami (te z kropkami sg dla dzieci
mtodszych).

- Popatrz i pomysl w jakiej kolejnosci mama ktadta produkty (ser, jajko, ogorek)
na kanapce . U6z historyjke we wlasciwej kolejnosci.

Jezeli dziecko nie potrafi wykona¢ zadania zaczynamy od wyszukiwania
obrazkow:

- Rodzic opisuje sytuacje na obrazku budujac proste zdania a dziecko
odnajduje obrazek pasujacy do zdania i w ten sposdb wspolnie uktadacie
sekwencje czasowa.

Przyktadowe zdania:

Mama przygotowala na stole produkty do zrobienia kanapki. Wyjeta na stot:
chleb, masto, jajko, ser, ogorek. Najpierw posmarowata chleb mastem i potozyta
ser. Pozniej polozyta jeszcze plasterek jajka. Na koncu dotozyta plasterek
ogorka. ( po kazdym zdaniu, zadaniem dziecka jest odszuka¢ wtasciwy
obrazek).

- Gdy wszystkie obrazki sg juz wspolnie utozone we wlasciwej kolejnosci, (od
lewej strony do prawej) dziecko ma za zadanie jeszcze raz samodzielnie ulozy¢
historyjke obrazkowa 1 ja opowiedzie¢ (rodzic moze podpowiada¢ zadajac
pytania pomocnicze dotyczace kolejnych obrazkow).

- Teraz policz obrazki w historyjce obrazkowej (pierwszy, drugi, trzeci,
czwarty),

BRAWO, udato si¢ WAM wykonac¢ zadanie teraz juz ostatnie polecenie:

- Przyklej obrazki na dtugim kawatku papieru i pomaluj pamigtajac o
naturalnych kolorach produktow spozywczych



Dzieci starsze

1. Cwiczenia oddechowe i usprawniajace aparat artykulacyijny.
Cele:

- utrwalanie prawidlowego toru oddechowego;

- wzmacnianie i wydtuzanie wydechu;

- usprawnianie narzagdow aparatu artykulacyjnego;

- przygotowywanie aparatu artykulacyjnego do prawidtowej realizacji glosek

Postuchajcie opowiadania pt. ,,Kuchenne zadania”.
Dzisiaj pomozemy Zosi zrobi¢ $niadanie.

- Otwieramy drzwi do kuchni, jak tu tadnie pachnie (wciggnij powietrze nosem 1
wypus¢ powoli ustami);
- Wycieramy kuchenny st6t (wysun jezyk ,,zadlo” z buzi, przesuwaj go na
boki);
- Otwieramy lodowke 1 wyjmujemy kolejne produkty (otwieraj szeroko 1
zamykaj buzi¢);
- Teraz myjemy rece (czy$¢ jezykiem ,lopata” gérne nastepnie dolne zgby po
zewngtrznej stronie);
- Kroimy chleb (wysuwaj i chowaj waski jezyk z buzi);
- Smarujemy chleb mastem (przesuwaj jezykiem po dnie jamy ustnej);
- Teraz kladziemy na kanapke: ser, wedling, jajko, ogorek (probuj dotykaé
jezykiem nosa lub brody, nastepnie klaskaj);
- Jeszcze trzeba posmarowaé majonezem produkty znajdujace si¢ na kanapce
(Jezykiem liczymy wszystkie gorne zeby, od srodka buzi, rozpoczynajac od
lewej strony);
- Nalewamy goracg wode do szklanki, zaraz bedzie herbata (wysun jezyk
zwinigty w rurke);
- Herbatg trzeba postodzi¢, poszukajmy wigc cukiernicy (wysun jezyk szeroki
jak topate, unie$ boki jezyka do gory i zrob ,,miseczke”);
- Cukier trzeba pomieszac tyzeczka (przy otwartej szeroko buzi, kre¢ jezykiem
wkoto ust, raz w prawo, raz w lewo, tak jak przy mieszaniu herbaty);
- Herbata jest gorgca, dmuchaj na tyzeczke (wciagnij powietrze nosem 1 wypusé
powoli ustami);
- Alez to $niadanie jest pyszne (powiedz gltosno: LOOL, LOOL);



- Po zjedzonym $niadaniu mozemy usiag$¢ wygodnie w fotelu (zrob szeroki
jezyk jak ,topata” i rozpychaj go w buzi na boki);

- Po chwili zasypiamy ze zmg¢czenia (zamknij oczy, wysun usta do przodu i
parskaj);

- Bardzo mocno $pimy (chrap przy lekko uchylonej buzi).

2.Cwiczenia rozwijajace myslenie przyczynowo-skutkowe.
Cele:
- ksztalcenie umiejetnosci analizowania materialu obrazkowego,

- wzbogacanie stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi zdaniowych,

- rozumienie zalezno$ci przyczynowo-skutkowych zaistniatych na obrazkach,
- przeliczanie liczebnikami porzagdkowymi w zakresie 6,

Pomoce: Drodzy rodzice wydrukujcie przygotowane w zataczniku historyjki
obrazkowe. Poproscie dziecko o wycigcie obrazkéw. Przed dzieckiem roztdzcie
wszystkie wyciete obrazki 1 wspolnie posegregujcie obrazki tematycznie,
oddzielnie do kazdej z historyjek.

Zadanie nr 1.

Teraz pobawimy si¢ w uwazne ogladanie obrazkéw dotyczacych historyjki
obrazkowej pt. ,,Zosia je jablko”.

Rodzic uktada przed dzieckiem obrazki dotyczace historyjki obrazkowej pt.
,,Zosia je jablko” roztozone przypadkowo.

- Popatrz na obrazki 1 sprobuj poszukaé pierwszy obrazek, nastgpnie kolejne.
- Opowiedz co widzisz na obrazku, (dziecko buduje zdania do kolejnych
obrazkow, lub nazywa zauwazong zmiang),

Jezeli dziecko nie potrafi wykona¢ zadania zaczynamy od wyszukiwania
obrazkow:

- Rodzic opisuje sytuacje na obrazku budujac proste zdania a dziecko
odnajduje obrazek pasujacy do zdania 1 w ten sposob wspodlnie uktadacie
sekwencje czasowa.

Przyktadowe zdania:

Mama przyniosta do domu zakupy . W duzej siatce sg jabtka. Zosia wzigta z
siatki jedno czerwone jabltko 1 je umyta. Umyte jabtko potozyta na talerzyku i
usiadta z nim przy stole.



Ugryzta raz jabtko 1 poczuta ze jest bardzo dobre. Zrobita kilka duzych
,»2ryzOw” 1 oto zjadla juz polowe jabtka.

Jeszcze kilka ugryzien, ojej juz zostat tylko ogryzek. Co teraz zrobi Zosia z
ogryzkiem po zjedzonym jabtku? (Dziecko proponuje wyrzucenie ogryzka do
kosza na $mieci).

- Gdy wszystkie obrazki sg juz wspdlnie utozone we witasciwej kolejnosci, (od
lewej strony do prawej) dziecko ma za zadanie jeszcze raz samodzielnie utozy¢
historyjke obrazkowg 1 ja opowiedzie¢ (rodzic moze podpowiadac zadajac
pytania pomocnicze dotyczace kolejnych obrazkéw).

- Teraz policz obrazki w historyjce obrazkowej (Dziecko gtosno odlicza kolejne
obrazki :pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, piaty, szosty. Rozpoczyna liczenie od
lewej strony.).

BRAWO, udato si¢ WAM wykona¢ zadanie teraz juz ostatnie polecenie:

- Przyklejcie obrazki na dtugim kawatku papieru i pomalujcie jabtko pamigtajac
ze jabtko w srodku ma kolor jasno zo6tty, a na wierzchu kolor czerwony.
Zadanie nr 2.

-Analogicznie sprobuj utozy¢ historyjke pt, ,,Mama robi kanapke”

- Obejrzyj doktadnie obrazki .

- Popatrz i pomysl w jakiej kolejnosci mama robita kanapke. Jakie czynnosci

wykonywatla najpierw, a jakie pozniej, jakie ktadta produkty (ser, jajko, ogorek)
na kanapce . U106z historyjke we wlasciwej kolejnosci.

Jezeli dziecko nie potrafi wykona¢ zadania zaczynamy od wyszukiwania
obrazkow:

- Rodzic opisuje sytuacje na obrazku budujac proste zdania a dziecko
odnajduje obrazek pasujacy do zdania 1 w ten sposob wspodlnie uktadacie
sekwencje czasowa.

Przyktadowe zdania:

Mama przygotowata na stole produkty do zrobienia kanapki. Wyjeta na stot:
chleb, masto, jajko, ser, ogorek. Najpierw ukroita nozem kromke chleba.
Posmarowata mastem kromke chleba. Nastepnie potozyta duzy plasterek sera.
Nastepnie z lewej strony polozylta plasterek jajka. Na koncu z lewej strony
kanapki dotozyta plasterek ogorka. ( po kazdym zdaniu, zadaniem dziecka jest
odszuka¢ wtasciwy obrazek).

- Gdy wszystkie obrazki sa juz wspolnie utlozone we wihasciwej kolejnosci, (od
lewej strony do prawej) dziecko ma za zadanie jeszcze raz samodzielnie ulozy¢



historyjke obrazkowa 1 ja opowiedzie¢ (rodzic moze podpowiadaé zadajac
pytania pomocnicze dotyczace kolejnych obrazkéw).

- Teraz policz obrazki w historyjce obrazkowej (dziecko liczy od lewej strony
uzywajac liczebnikéw porzadkowych), nast¢pnie rodzic poleca dziecku wskazac
np. drugi obrazek 1 powiedzie¢ co przedstawia, potem czwarty, szdsty itp.
BRAWO, udato si¢ WAM wykona¢ zadanie teraz juz ostatnie polecenie:

- Przyklej obrazki na dlugim kawatku papieru 1 pomaluj pamigtajac o
naturalnych kolorach produktow spozywczych

Zycze milej zabawy .



