
Propozycje zajęć dla dzieci 3,4- letnich na dzień 13.04.2021r. 

 

 

Temat zajęcia: „Rady na odpady” czyli segregacja śmieci i nie tylko... 

 

 

1. Piosenka „Maszeruje wiosna”- zapraszam dzieci i rodziców do wysłuchania piosenki oraz 

wspólnej zabawy, tańca. 

Maszeruje wiosna - Piosenki dla dzieci - YouTube  

 

 

2. Wysłuchanie wiersza „Śmieciu precz” S. Karaszewskiego: 

 

Gdy rano słońce zaświeci wybiegają na dwór dzieci 

Miotły, szczotki idą w ruch , bo dokoła wielki brud. 

Śmieciu precz , brudzie precz! 

Ład, porządek dobra rzecz. 

Tu papierek od cukierka. Tam leży butelka. 

Ówdzie puszka po napoju i pudełko może twoje? 

Żyć nie można w bałaganie. 

Więc się bierzmy za sprzątanie. 

Zmykaj , śmieciu do śmietnika. 

Bałaganie , brudzie znikaj. 

 

3. Zabawa „Segregacja” - rodzic pokazuje dziecku różne opakowania po produktach spożywczych 

i innych: szklane, metalowe, papierowe, plastikowe; dziecko dotyka, ogląda przedmioty, dostrzega 

różnice miedzy nimi. Na koniec dzieli je na gromadki ze względu na materiał, z którego są zrobione. 

Rodzic tłumaczy, że właśnie dokonało segregacji odpadów i wyjaśnia, że dzięki temu mogą być one 

powtórnie wykorzystane, a to jest działanie dobre dla Ziemi. Można wykorzystać kosze do 

segregacji na śmieci. 

 

4. Teraz zapraszam Was do obejrzenia bajki edukacyjnej: 

 Rady na odpady - bajka edukacyjna – YouTube 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k


5. Jak już wiecie nie wszystkie rzeczy- śmieci trzeba od razu wyrzucać, czasem przydają się one do 

czegoś zupełnie innego :) np., wyobraźcie sobie, że chcecie namalować wiosenną łąkę, ale nie 

macie pędzelka. Co by tu zrobić?… A może by tak wykorzystać rolkę po ręczniku papierowym lub 

papierze toaletowym, watę, patyczki do uszu :) Co wy na to, spróbujecie? 

Poniżej przedstawiam przykładową pracę, możecie zrobić podobną lub wykorzystać zupełnie inne 

przedmioty do stemplowania i malowania. Zapraszam do wspólnej zabawy :)   

 

 

 

 

1. Zabawa dydaktyczna” Co zanieczyszcza powietrze?” 

Rodzic wymienia ( można pokazywać na ilustracjach) nazwy i pyta się czy to zanieczyszcza 

powietrze czy nie, dziecko odpowiada : Tak lub Nie, na Tak podnosi czarną kartkę, na Nie podnosi 

niebieską. 

- rower 

- komin z dymem 

- hulajnoga 



- lokomotywa spalinowa 

- kajak 

- samolot 

- deskorolka 

 

2. W nagrodę niech dziecko obejrzy i posłucha piosenki pt.” Ekologa znak”. Na słowa: TAK lub 

NIE podnosi karteczki w prawidłowym kolorze( dziecko może w trakcie piosenki podskakiwać po 

pokoju z karteczkami w dłoniach): 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU 

 

3. Zabawa w parze z rodzicem z wykorzystaniem rymowanki ( proszę przeczytać dziecku kilka 

razy): 

 

 O przyrodę dbamy. 

Nie śmiecimy,  

kwiatów nie zrywamy. 

 

Rodzic i dziecko stają naprzeciwko siebie. Mówią tekst z podziałem na sylaby, uderzając raz w 

swoje ręce, raz w partnera. 

 

4.  Zabawa muzyczna” Słuchaj i graj”( potrzebna łyżka i garnek): 

Rodzic rysuje na kartkach rytmiczny wzór z wykorzystaniem trójkąta i koła. Dziecko odwzorowuje 

ten rytm, wygrywając go łyżką na garnku( trójkąt - lekkie uderzenie, koło  - mocne uderzenie). 

https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU

